
「高めあう 人権感覚 確かな未来」 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

東部地域振興課では、生涯学習の成果な

どを発表する機会の一つとして YouTube

のチャンネルを開設しています。 

６月は、多くの国で LGBTQ+の人権を

啓発する活動が行われる「プライド月間」

です。この期間に合わせ、性の多様性につ

いて一緒に考えるための啓発動画を、公開

しました。 

動画を通じて、性の多様性について考え

るきっかけとしていただければ幸いです。 

●期間 6月   1日（月）～6月14日（日） 

場所 東部市民センター 1階市民サロン 

●期間 6月16日（火）～6月30日（火） 

場所 東部市民センター 2階ロビー 

 

 

日本での性的マイノリティの割合は、10

人に 1人といわれるほど身近に存在します。 

しかし、当事者は、誹謗や中傷をおそれ、

自分からは言い出せず、“生きづらさ”を抱

いている人も多いのが現状です。 

これらの課題を解決するためには、周りの

みんなが正しい知識をもち、多様な性のあり

方について理解することが必要です。 

 このパネル展を見て、「まずは知る」とこ

ろから始めてみませんか。 

福山市東部地域振興課  

学習情報紙 No.２９７   ６月号 ２０２６年(令和８年)６月１日 
発行 東部地域振興課 
住所 〒721-0915 福山市伊勢丘 6－6－1 
電話 940－2574 FAX 947－5658 

 
カラーはホームページで・QR 

 

東部いれこみ情報 

福山明るいまちづくり協議会では、地域での

ばらづくりの成果を競い、市の花ばらの普及推

進を目的とし、ばら花壇コンクールを 1969年

度（昭和 44年度）から毎年、実施しています。 

今年度も 5月 21日のばらの日に合わせ、ば

ら花壇コンクールの表彰式が開催されました。 

東部管内における受賞団体は次のとおりで

す。受賞おめでとうございます。 

大賞を受賞された団体に関する記事を 2面に

掲載しておりますので、ぜひご覧ください。 

●動画サイト YouTube 

●チャンネル TouTube.f 

●問い合わせ先 東部地域振興課 

     電話：084-940-2574 

     FAX：084-947-5658 

     メール： ↓↓↓ 

toubu-chiikishinkou@city.fukuyama.hiroshima.jp 

 主催・問い合わせ先 東部地域振興課 
電話 ０８４－９４０－２５７４ 
FAX ０８４－９４７－５６５８ 

 

部門 賞名 団体名（学区名）・学校名

地域花壇大賞 緑丘学区まちづくり推進委員会

春日池老人クラブ（春日）

坂里ローズクラブ（野々浜）

日吉台学区まちづくり推進委員会

日吉台学区ばら花壇ボランティア

百万本のばらの会（引野）

上岩成正戸自治会（御幸）

東陽台町内会＆ＣＲ会（坪生）

森脇ふれあいクラブ（御幸）

愛柿会（日吉台）

野々浜学区松井自治会

西沖浦町内会（長浜）

福山市立蔵王小学校

福山市立一ツ橋中学校

ばらいっぱい賞 福山市立御幸小学校

ばらの花部門

※企業・個人花壇等
特別賞 広島大学附属福山中・高等学校

学校花壇大賞ばらのまちづくり部門

※学校花壇

特別賞

努力賞

ローズマインド賞

ばらのまちづくり部門

※地域花壇



２０２６年度人権啓発リーフレット「多文化共生から

はじまる 私たちの未来」を作成しました。 

テーマは「多文化共生」です。 

福山市の外国人人口は、年々増加しており、ベトナム

をはじめとする東南アジア諸国出身者の増加、また在留

資格の構成の変化など、外国人市民をとりまく環境は大

きく変わってきています。 

このリーフレットでは、日本で暮らすさまざまな外国

人市民について、日本で生活する背景や目的を表現して

外国人市民一人ひとりを紹介しています。 

また、日本人と外国人市民との間にある３つの壁  

①言葉の壁 ②心の壁 ③制度の壁 を越えるために 

自分ができることを考えて話し合い、より具体的な行動へ 

アプローチできるようワークショップを通じて研修する 

内容となっています。 

身近にある「多文化共生」に気づき、「多文化共生 

のまちづくり」に向けて何ができるか考えてみましょ

う。 

●学校花壇大賞 福山市立一ツ橋中学校 
私たち一ツ橋中学校では、ガーデニング部を中心にばら花壇の

管理をしています。毎日の水やりや定期的な草抜きなど、日々の

地道な作業を欠かさず、一つひとつのばらを大切に育てる毎日で

す。きれいに咲いたばらで学校中のみんなを笑顔に、そして明る

い気持ちにできるよう、これからも愛情を込めてお世話をしてい

きます。（ガーデニング部 ３年 藤井梨央さん） 

 

 

 
                      

  

 

 

 

  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ●●● “地域をつなぐ まちづくり” 紹介 ●●● 

2026人権啓発リーフレット「多文化共生からはじまる 私たちの未来」 

「ばら花壇コンクール」 東部管内３団体が大賞を受賞！ 
～市民のばらづくりのお手本として、２０２６年度モデルばら花壇として認定～ 

「多文化共生」とは、国籍や文化の違いに関わら

ず、だれもが「自分らしく暮らせる」まちづくりの

ことで、外国人市民だけでなく、地域に住むすべて

の人のための取組でもあります。 

国籍や文化の違いを理解して、お互いを認めあえ

る関係をつくるため、知恵や力を出しあうことが大

切です。「多文化共生」をテーマとした地域別住民

学習会、団体別研修会、職場研修会などの教材とし

てぜひご活用ください。 

●地域花壇大賞 「高屋ばら花壇」  

緑丘学区まちづくり推進委員会 

緑丘学区まちづくり推進委員会「高屋ばら花壇」が５年連続 

「地域花壇大賞」を受賞しました。 

現在約６０種類 150本のばらを地域の皆さんとボランティアの

方、近くの企業の皆さんで手入れをしています。世話人代表の大谷

和夫さんは「春に赤みがかった新芽がのぞき、若葉が開いて、枝が

青い空に伸びていき、きれいな花が咲くのをみんなで見守ってきま

した。たくさんのばらの花たちに咲いてくれてありがとうと感謝し

ています。」と受賞を喜んでおられました。 

 

 

一ツ橋中学校 ばら花壇 

●学校花壇大賞 
福山市立蔵王小学校 
蔵王小学校では、地域からの学びをカリキュ

ラムに位置付け、こどもたちは様々な学習活動

に取り組んでいます。そのひとつとして、ロー

ズマインドを育み、ローズマインドを広げるこ

とを目的として地域の方々と蔵王ローズガーデ

ンでばらを育てています。昨年はローズエキス

ポの中で、本校５・６年生が金管バンドの演奏

とともにその学びの成果を発表いたしました。 

学校の元気が地域の元気に、地域の元気が学

校の元気になり、心豊かなこどもを育てたいと

願い、ともに美しいローズガーデンを育ててい

ます。 

緑
丘
学
区 

高
屋
ば
ら
花
壇 

蔵王小学校 ばら花壇 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

専門知識・経験が無くても OK！ 

ステージの裏側を支える「音響・照明・舞台運営」のボランティア大募集 

【申し込み・問い合わせ先】東部地域振興課 084-940-2574 

 

【東部市民センター『ホールボランティアの会』】 
例年３月に開催している「ふくやま東部文化フェスタ」のステージ発表。 

東部地域のサークルが日頃の成果を披露する、笑顔あふれる舞台です。 

それを裏方で支えているのが、『ホールボランティアの会』です。 

日時 毎月第３火曜日※ 19:00～20:00 

場所 東部市民センター ホールほか 

内容 音響・照明機器等の操作研修、 

   ステージ発表本番を想定した機材の調整など 

 
申し込みメール 

送信用QR 

「音楽や舞台を観るのが好き」 

「学んだことを、文化祭など学区の行事に活かしたい」 

「なんだか面白そう、新しいことに挑戦してみたい」などなど 

どんなきっかけでも構いません。興味がある方は大歓迎！ 

機材の動かし方は経験豊富なメンバーがイチから優しく教えるので、 

経験がなくても安心してスタートできます。もちろん経験者も歓迎します！ 
 

あなたの手で、地域のサークル活動を輝かせてみませんか？ 

 

 次回は 

６/９ 
（火） 

 
※６月は第２火曜日 

●蔵王学区：今年度はじめての活動（5.21） 

サポーターメンバーの自己紹介から始まり、

今年度の教室がスタートしました。始めに宿題

をして過ごし、次に各自が自由に選んで活動し

ます。この日も恒例の体育館でのドッジボール、

教室のなかでは、知育ゲームや工作・折り紙など

思い思いに楽しみました。 

ただ今、協働活動サポーター募集中！ 

「放課後子ども教室」（文部科学省）は、

「放課後子どもプラン」として「放課後児童

クラブ」（厚生労働省）と連携して実施され

ています。すべてのこどもたちが放課後や週

末等に安心して活動できる居場所を確保し、

次世代を担う児童の健全育成を支援すること

を目的としています。 

東部管内の各学区でも、多彩な活動が行わ

れています。（学区ごとに年間の回数も異な

ります。）年間通してサポーターを募集中。

学区を超えてのサポーターもOKです！各学

区サポーターリーダーの回では、謝礼もあり

ます。どうぞ、お気軽にご見学ください。 

 放課後子ども教室 ～子どもたちの安心・安全な居場所づくりのために～

【サポーター募集中！】こどもたちの活動を支えてくださる方を募集しています。 

まずは見学・遊びに来られるだけでも大歓迎です！ 

〖日時〗６月１８日（木）１４：３０～〖場所〗蔵王小学校 
〖申し込み・問い合わせ先〗 
東部地域振興課 940-2574 



 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

東部管内イベント・講座情報 

東部図書館からのお知らせ 
 

展示「認知症と共に生きる」 

〖期間〗６月１７日（水）～７月２０日（月） 

〖場所〗東部図書館 1階フロア 

〖内容〗認知症の症状や種類、当事者の声などを 

紹介するパネル展示 

 

 
 

 

春日コミュニティ館 

健康講座～女性特有の泌尿器疾患～ 

尿失禁に対するトレーニング 

〖日時〗６月９日（火）１０時～１１時３０分 

〖会場〗野々浜交流館 会議室 

〖内容〗女性特有の泌尿器疾患と 

尿失禁に対するトレーニング 

〖講師〗セントラル病院泌尿器科 有地直子さん    

〖対象者〗女性 

〖問い合わせ先〗 

野々浜交流館 084-943-9412 

「かすがサロン」熱中症について 
〖日時〗６月２６日（金）１０時～１１時３０分 

〖会場〗春日コミュニティ館 

〖講師〗地域包括支援センター南蔵王 看護師 

〖定員〗１５人 

〖持参物〗水分補給用飲み物 

〖参加費〗なし 

〖申し込み〗必要 

〖問い合わせ先〗 

春日コミュニティ館 084-943-2531 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

野々浜交流館 

    『創立５０周年記念行事』 
◆前夜祭  １０月２１日（土）１９時３０分～約５分間 

 ★『創立５０周年記念打ち上げ花火』 

 旭丘小学校グラウンド（旭丘小学校敷地内は立入禁止） 

◆当日行事 １０月２２日（日） 

 ★『旭丘小学校児童による琴演奏』９時３０分～ 

★『創立５０周年記念式典』１０時００分～ 

★『子ども神楽演舞』１３時００分～ 

『旭丘学区ふれあい文化祭』 
◆１０月２２日（日） 

９時００分～１６時００分 

旭丘小学校体育館・中庭（雨天決行） 

ベビーヨガ＆育児相談 
〖日時〗６月２５日（木）１０時～１１時３０分 
〖会場〗緑丘交流館 
〖内容〗１時間程度実技をした後、育児相談 

〖講師〗瀧川知子さん 
（保育士・ベビーヨガインストラクター） 

〖対象者〗生後 4か月～１歳半くらいの 
こどもと保護者 

〖定員〗１０組  〖参加費〗無料 
〖持参物〗バスタオル、飲み物 
申し込み・問い合わせ先 

緑丘交流館 084-943-5495 

伊勢丘交流館 

サロンコンサート 

〖日時〗６月２３日（火）１４時～１４時３０分 

〖場所〗東部市民センター １階サロン 

〖内容〗フルートの演奏 

〖出演〗フルート ロクアーチェ 
〖問い合わせ先・申し込み〗東部図書館 084-940-2575 

 

プロジェクションマッピング制作連続講座 
～みんなでつくる光のアート～ 

第１回 はじめての映像づくり体験 

〖日時〗６月２３日（火）１３時３０分～１５時３０分 

〖会場〗緑丘交流館 大会議室 

〖講師〗黒澤哲夫さん（WEBデザイナー） 

〖対象者〗どなたでも ※親子での参加大歓迎 

〖定員〗８人程度 

〖持参物〗筆記用具、飲み物 

緑丘交流館 

あかちゃんとママの安心ひろば 
ベビーマッサージ 
「ふれあいで育つ心とからだ」 

〖日時〗６月１１日（木）１０時～１１時 

〖会場〗伊勢丘交流館 会議室 

〖対象者〗生後２か月～１歳６か月くらいの 

乳幼児とその保護者 

〖定員〗６組 

〖講師〗岡村ゆみさん（赤ちゃんの育ちサポー

ト教室 tsunagu主宰・保育士・ベビー 

コンディショニングプランナー ） 

〖持参物〗バスタオル、お出かけセット 

（おむつ、着替え、飲み物など） 

〖申し込み・問い合わせ先〗 

伊勢丘交流館 

084-947-0511 

認知症サポーター養成講座 
「ページをめくるように学ぶ認知症」 
〖日時〗７月９日（木）１０時３０分～１２時 

〖場所〗東部図書館２階 集会室  

〖内容〗認知症の基礎知識を学ぶ 

〖講師〗認知症地域支援推進員 

〖申込〗６月２５日（木）１０時～ 

 

学区外からの応募も 

大歓迎です 


