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団体名 役職 名前  団体名 役職 名前 

まちづくり推進委員会 委員長 大村 重己  福山西防火協会柳津支部 支部長 大村 正夫 

自治会連合会 会 長 大村 泰士  消防団柳津分団 分団長 野田 健吾 

東町内会 会 長 佐藤 博幸  柳津町防災後援会 会 長 小林 健司 

市場自治会 会 長 松浦 幹男  土木常設員  代 表 大村 泰士 

中自治会 会 長 森本 克彦  柳津町財産区議会 議 長 鈴木 隆 

灘自治会 会 長 香西 早苗  緑陽公園連絡協議会 会 長 鈴木 隆 

西自治会 会 長 岡田 邦之  柳津町観光協会 会 長 津田 光之 

福祉を高める会 会 長 大内 義治  氏子総代会 会 長 橋本 光功 

老人クラブ連合会 会 長 佐藤 初  商栄会 会 長 井上 順視 

柳津生活学校 運営委員長 佐藤 直子  柳津小学校 校 長 甲斐 敏子 

体育会 会 長 小川 昭夫  柳津小学校 PTA 会 長 石井 詩織 

交通安全協会柳津支部 支部長 柳原 富喜  柳津町子ども会 会 長 三戸 真紀 

交通安全母の会 会 長 福田 梨恵子  柳津保育所 所 長 三島 好恵 

公衆衛生推進委員会 会 長 岡田 邦之  柳津保育所保護者会 代 表 西川 希 

民生・児童委員協議会 会 長 橘高 雄三  在住行政職員の会 会 長 大村 貴之 

青少年育成員協議会 会 長 橘高 雄三  柳津交流館運営委員会 委員長 津田 光之 

保護司 代 表 龍谷 敬恵  柳津交流館 館 長 佐藤 正 

柳津学区防犯組合 組合長 桑田 明広 

柳津交流館 
（福山市ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ内） 

柳 津 町 だ よ り 6 
月号 柳津学区まちづ

くり推進委員会
LINE 公式ｱｶｳﾝﾄ 

2017 年に発行した柳津の史跡マップ『柳の里さんぽ路』を毎月順番に紹介していきます。お楽しみに。(町だより 2026.2 月号に史跡マップ掲載) 

柳津学区まちづくり推進委員会構成団体等のご紹介 
２０２６年度役員を紹介します。どうぞよろしくお願いします。（順不同・敬称略） 

８.王人の足跡・金の玉 
柳津に伝わる王人伝説、王人が向かいの島に
渡る時この岩に足を踏んばったため、岩に足
の窪みができた。また、王人が金の玉を海に
落とし、石に変わった玉を拾って七番浜（慶
応浜）に竜神として祀っている。 

９.馬取貝塚 
柳津町に古代人が生活した跡が残されてお
り、馬取貝塚は県の指定を受け建屋を設け保
存されている。付近の貝塚から出土した土偶
は、この地方でも珍品と言われ、東京国立博
物館に所蔵されている。 

１０.昭和樋門 
本庄重政が明暦２年柳津、金見、藁江新田築
造の際に設けた樋門で、俗に『樋の堂』と呼
んでいた。昭和 21年南海大震災で樋門が壊
れた為、昭和27年近代的技術により樋門が
完成し『昭和樋門』と命名された。 



柳 津 町 だ よ り ４３７号 

 みんなが大切にされ 人権が尊重される 明るく住みよい地域社会をめざして  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

と き  ９時３０分～ 

ところ  柳津交流館 実習室 

講 師  食生活改善推進員 

対 象  おおむね６５歳以上の方やそのご家族 

（ご家族の年齢は問いません。） 

定 員  １５人程度（要申込）・無料 

申込先  柳津交流館（９３３－４２１６） 

締切日  実施日の１週間前まで 

持参物  マスク・エプロン・三角巾・筆記用具 

主 催  福山市食生活改善推進員協議会 

★①回目 ７月 ６日（月）『知りたい！シニア世代の食育』 

健康づくりは日々の食事から！ 

★②回目 ９月２８日（月）『楽しく腸活！』 

いきいきと暮らすためのヒント！～必見！便秘予防編～ 

いきいきまちづくり健康講座 

 ★第 1回こうじ de腸活！ と き 6 月１８日（木） 
１０時～１１時３０分 

ところ 柳津交流館実習室 

講 師 JA 神辺女性部乙女ｸﾞﾙｰﾌﾟ 

材料代 1,000 円 

持参物 エプロン・三角巾・ 

お手拭き・マスク    

定 員 １２人要予約 

申 込 柳津交流館（933-4216） 

 

メニュー 
①五目ちらし寿司   
②塩こうじ唐揚げとサラダ 
③ごぼうの倍こうじ味噌煮 
④甘酒と豆乳の杏仁豆腐 

こうじの効能を学んで腸から体を元気にし
ましょう！こうじは小さなお子様もお召し
あがりいただけます。 
 

いきいきまちづくり健康講座 

 ★ちょっとそのへん歩こうで！ 
と き 6 月１６日（火） 

9 時３０分～１１時 
集 合 柳津交流館 

コース 近隣３㎞程度 

持ち物 飲み物・軽装 

申 込 柳津交流館（933-4216） 

 

ウォーキングは、誰でも気軽に始められて
続けやすい運動です。「ちょっと近所まで
歩いてみようかな」そんな一歩から、健康
づくりをスタートしてみませんか？ 

福祉を高める会からご案内 

 いきいきサロンへのお誘い 

 ★快眠と骨コツケア 

良い睡眠のための生活習慣や丈夫な骨を作
るための健康管理のお話です。 

いきいきまちづくり健康講座 

 ★ウン知育教室 
健康のバロメーターである便について、
「作る」「育てる」「出す」の 3つのチカラ
をテーマに楽しくお伝えします。腸回りの
筋肉を鍛える筋トレ体操もします。 

と き 6 月２６日（金） 
１０時～１１時３０分 

ところ 柳津交流館 2階会議室 

講 師 ㈱ヤクルト山陽 

貝原 理沙さん  

定 員 ３０人要予約・無料 

申 込 柳津交流館（933-4216） 
 

シニア食生活改善教室 

 

と き 6 月１９日（金） 
１０時～１１時３０分 

ところ 柳津交流館 2階会議室 

講 師 ㈱ヤクルト山陽 

参加費 ４００円（お弁当付き） 

定 員 ４０人要予約 

（締切６月 10日） 

申 込 柳津交流館（933-4216） 
 

食生活改善推進員による

講義と、参加者の皆さん

で調理実習を行い、試食

（１/２食量程度）をし

ます。 

楽しく食生活のポイント

について学びましょう！ 

交流館からお知らせ 

★柳津交流館内、エアコン工事が計画されています！ 

工事日程 6 月 8 日（月）— ６月２０日（土） 

～ご不便をおかけしますが、ご理解ください～ 

 

白ごはんを 
五目チラシに 
変更しました！ 


