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第６１回福山市青少年育成市民運動推進大会

「男の顔をした、ただのお節介なオバチャン」のような

「性質」を持ち、あらゆる人に「お節介」を焼くことを勝

手に「使命」としたB級ヒーロー。　その名も「オセッカ

イダーレモンさん」というキャラクターです。合言葉は

「We are シンセキ！」ある時はラジオDJ、さらにNHKE

テレ番組「バリバラ」の司会を務める一方で、大阪大学で

は「教職論」の講義で教鞭を執っています。また、著書

「昭和のICチップのせいだから」では、“お節介”をテーマ

に人とのつながりや生き方について発信しています。さら

には、厚生労働省主催のエイズ啓発プロジェクト「レッド

リボンライブ」の総合プロデューサーや2028年ロサンゼ

ス・パラリンピック強化選手のスポーツメンタルコーチも

務めています。何より、約20年間、講演や勉強会を通して

“お節介”を届け続けています。すべての目的はただ一つ。

一人でも多くの人が「一秒でもハッピーに」なるために。

「あなたはあなたのまま（が）いい」「すべての答えはあ

なたの中にある」「みんな幸せになる権利がある」どうぞ

レモンさんから、たくさんのビタミンを受け取ってくださ

い。

記 念 講 演

日 時

２０２６年（令和８年）

演 題

６月２７日（土）
場 所

広島県民文化センターふくやま

大会日程

13:00 開場

13:30 福山市立済美中学校

吹奏楽部による演奏

14:00 開会行事

14:30 記念講演

15:30 閉会行事

生き抜くより、生き合う

講 師 山本シュウさん

（通称レモンさん）

入場

無料

１４：３０～１５：３０

（福山市東桜町１－２１）

～ひきこもり・不登校と伴走者がめざす

「自分らしさ」のゴール～


