
 

 

① 水 泳                      

② 飛 込                      

③ キッズマラソン                  

④ はじめてのヒップホップダンス           

⑤ 体 育 

⑥ 陸 上                      

対 象・・・小学生 ( 初心者歓迎 ) 

募 集・・・2026年 ( 令和8年 ) 7月1日 ( 水 ) ～ 

・・・・・・・・・・   7月12日 ( 日 ) ( 定員を超えた場合は抽選 ) 

期 間・・・2026年 ( 令和8年 ) 7月下旬 ～ 9月上旬 

申込み・・・「 福山市スポーツ協会教室等申込システム 」 

      にて W e b申込み 

※ 上記の詳細は、ホームページ、広報、チラシ等でご確 

・/認ください。 

問合せ先 「 公益財団法人福山市スポーツ協会 」 

スポーツ推進課 電話 ( 084 ) 927 - 9912 

お知らせ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ご案内 
開場時間  

❖ 午前9時 ～ 午後10時 

プール利用時間 
❖ 午前の部・・・午前 9時 ～ 午後12時20分 
❖ 午後の部・・・午後13時 ～ 午後16時20分 
❖ 夜間の部・・・午後17時 ～ 午後20時50分 

プール利用方法 
❖ 全面専用は6か月前から受付 
❖ コース専用 は１か月前から受付 
❖ 区分専用 ( 1/2、1/4専用 )は１か月前から受付 
❖ 注 ) 上記はいずれも午前・午後・夜間区部のみ可能です。 
❖ 注 ) 個人使用は予約不要です。( 大会・専用使用時を除き ) 

プール利用料金  
 

小・中学生 
高校生以上
の学生 

一   般 

25ｍプール 260円 380円 510円 

50ｍプール 260円 380円 510円 

プ ー ル 共 通 390円 570円 760円 

※ 回数券 ( 11枚綴り ) を受付にて販売しています。 

トレーニングルーム利用料金 
 

（１回につき２時間以内 ） 

中・高校生 一   般 

200円 310円 

※ 回数券 ( 11枚綴り ) を受付にて販売しています。 

トレーニングルーム利用について 
 トレーニングルームを利用される場合は、最初に講習を 

受けていただき、トレーニング登録証を発行します。 

《 講習日時 》※ 予約が必要です。 ( 定員 ： 先着10名 ) 

第１・３水曜日 18 : 00 ～ 19 : 00 

第１・３日曜日 10 : 00 ～ 11 : 00 

第２・４土曜日 10 : 00 ～ 11 : 00 

※ 水曜日が祝日の場合は、10 : 00 ～ 11 : 00になります。 

《 講習場所 》 福山通運ローズアリーナ 
〒 720 - 0804 福山市緑町２番２号 

電話 ( 084 ) 927 – 9912 ( 要予約 ) 

 

 
 
 
 
 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 
 

 

 

2026年度 

夏季小学生スポーツ教室 

 
2026年度 

夏期スポーツ塾 
《 水泳 指導 ＋ 自主学習 支援 》 

募 集 2026年 ( 令和8年 ) 

募 集 7月1日 ( 水 ) ～ 7月10日 ( 金 ) 

開催日 2026年 ( 令和8年 ) 

募 集 7月27日 ( 月 ) ～ 8月3日 ( 月 ) 

対 象 小学校1年生 ～ 3年生 

定 員 30名 ( 抽選 ) 

参加費 6,000円 

申込み 「 福山市スポーツ協会教室等申込システム 」 

    にて W e b申込み 

※ 上記の詳細は、ホームページ、広報、チラシ等で 
※ ご確認ください。 

問合せ先 「 公益財団法人福山市スポーツ協会 」 

スポーツ推進課 電話 ( 084 ) 927 - 9912 

 

今年も 暑い夏 がきました！ 

プール でココロもからだも リフレッシュ！ 

健康づくり や 体力向上 にもおすすめです。 

《 飛込プール の一般利用について 》 

7月、8月の日曜日 ( 13時 ～ 15時 ) の大会・イベ 

ント等のない日。利用方法・料金は、一般プールと 

同じです。( 注 )25ｍ以上の泳力のある方 

 

 



※日程は、発行日現在のもので、変更となる場合があります。あらかじめご了承ください。

夜間の部 午前の部 午後の部 夜間の部 午前の部
9:00  ～12:20

《  ２０２６年（令和８年）７ 月　福山通運ローズアリーナ行事予定  》

７ 月

5 0 ｍ プ ー ル

７ 月

2 5 ｍ プ ー ル
50ｍプール利用期間：6月8日(月)～  9月15日(火)　　　アリーナオープン：10月上旬予定 プール利用期間：通年（休場日は除く）

午前の部 午後の部 午後の部 夜間の部 午前の部 午後の部 夜間の部
13:00  ～16:20 17:00  ～  20:50 9:00  ～12:20 13:00  ～16:20 17:00  ～  20:50

1 水
(専)1/2

(横)
1.00ｍ

17 金
(専)1/2 (専)1/4

9:00  ～12:20 13:00  ～16:20 17:00  ～  20:50 9:00  ～12:20 13:00  ～16:20 17:00  ～  20:50

(教)
(横) 1.20ｍ (横) 1.20ｍ 1.20ｍ (横) 1.20ｍ

(教)1/4

1 水 17 金1.10ｍ
(横)

1.10ｍ
(横)

1.10ｍ
1.20ｍ 1.20ｍ

0.60ｍ 0.60ｍ 0.60ｍ 0.60ｍ 0.60ｍ 0.60ｍ
(教)(教)

2 木
(専)1/2

(教)2コース

18 土(専)3コース

(横) 1.20ｍ (横)
2 木 (縦)コース 18 土 (縦)コース

(教)2コース

(横)

1.00ｍ

(横)

1.00ｍ (縦) (専)4コース1.10ｍ 1.10ｍ

0.60ｍ 0.60ｍ 0.60ｍ 0.60ｍ コースです 1.35ｍ
1.20ｍ 1.20ｍ 1.20ｍ ※深い 1.10ｍ

(縦) ※深いコースです

3 金
(専)1/2 (教)1/4

19 日
(横) 1.20ｍ (横) 1.20ｍ 3 金 19 日(横)

1.10ｍ 1.10ｍ 1.10ｍ 1.10ｍ
(教)(横)

1.00ｍ

(横)

1.00ｍ

(横)
1.00ｍ

1.20ｍ 1.20ｍ 1.20ｍ 1.20ｍ
0.60ｍ 0.60ｍ 0.60ｍ 0.60ｍ 0.60ｍ 0.60ｍ

4 土
(専)1/4

(横)

1.00ｍ (専)4コース
1.10ｍ

0.60ｍ 0.60ｍ コースです
(横)

1.10ｍ 1.10ｍ 1.10ｍ 1.10ｍ
1.20ｍ 1.20ｍ (縦)※深い

(縦)
※深い20 月 (横)

1.00ｍ

(横)

1.00ｍ

1.20ｍ 1.20ｍ

(縦)コース
1.00ｍ

(横)
1.00ｍ

21 火

1.35ｍ 0.60ｍ 0.60ｍ コースです 1.35ｍ

月 (縦)コース
(専)4コース

4 土 (専)全面 201.10ｍ

(教) (教)1.20ｍ 1.20ｍ 1.20ｍ (縦)※深い 1.10ｍ

(専)3コース

5 日 21 火
1.00ｍ

(横)
コースです 1.35ｍ

6 月
(専)1/2 (専)4コース

22

1.10ｍ 1.10ｍ 1.10ｍ5 日 (横)

(横)

(専) 1.00ｍ

(横)

1.00ｍ

0.60ｍ

0.60ｍ 0.60ｍ 0.60ｍ

水1.10ｍ 1.10ｍ 1.10ｍ
(教)(教)1.20ｍ 1.20ｍ 1.20ｍ

0.60ｍ

(横)
1.00ｍ

6 月 (縦)コース 22
0.60ｍ

7 火
(専)1/2

(専)全面 23 木
0.60ｍ

(横) 1.20ｍ (横) 1.20ｍ (縦)※深い 1.10ｍ
0.60ｍ 0.60ｍ コースです 1.35ｍ

水

木 (縦)コース
(横)

(教)1/4 1.10ｍ (専)3コース
(教)

(専)1/4

(横)

(教) 1.00ｍ (教)2コース

7
0.60ｍ 0.60ｍ

水

(教)2コース

8 水
(専)1/2

(横)
1.00ｍ

24 金 (横)

(専)

(教)(横) 1.20ｍ (横) 1.20ｍ 1.20ｍ 1.20ｍ
(縦) ※深いコースです0.60ｍ

火 (縦)コース 23

(教)
(横) 1.20ｍ (横) 1.20ｍ 1.20ｍ 1.20ｍ 1.20ｍ 1.20ｍ

0.60ｍ

24 金1.10ｍ 1.10ｍ 1.10ｍ
(横)

1.10ｍ
(教)(教)

1.00ｍ

(横)

1.00ｍ (教)1/4

8

1.00ｍ (縦)
0.60ｍ 0.60ｍ 0.60ｍ 0.60ｍ 0.60ｍ

9 木
(専)1/2

(教)2コース

25 (縦)コース(専)3コース 1.10ｍ 1.10ｍ

(横) 1.20ｍ (横) 1.20ｍ 1.20ｍ 1.20ｍ

(専)4コース
9 木 (縦)コース 25 土※深い 1.10ｍ

コースです 1.35ｍ

土 (横)

1.00ｍ

(横)
(教)2コース

10 金
(専)1/2 (専)1/4 (教)1/4

26 日 (横)

1.00ｍ

(縦) ※深いコースです0.60ｍ 0.60ｍ 0.60ｍ 0.60ｍ

26 日(横)
1.10ｍ

(横)
1.10ｍ 1.10ｍ 1.10ｍ 1.10ｍ

(教)(横)

1.00ｍ

(横)
1.00ｍ

10 金1.20ｍ
0.60ｍ 0.60ｍ(横) 1.20ｍ 1.20ｍ 1.20ｍ 1.20ｍ 1.20ｍ

0.60ｍ 0.60ｍ 0.60ｍ 0.60ｍ
1.00ｍ

※深い 1.10ｍ 1.20ｍ
コースです

11 土 (横)

1.00ｍ

(横)

1.00ｍ

0.60ｍ 0.60ｍ

27 月 (縦)コース1.10ｍ 1.10ｍ
(横)

1.10ｍ 1.10ｍ
1.20ｍ 1.20ｍ (横)

1.00ｍ (専)4コース
11 土 (縦)コース1.20ｍ (縦)※深い 1.10ｍ

(縦) (専)4コース
27 月

(教)

1.35ｍ 0.60ｍ 0.60ｍ コースです 1.35ｍ

12 日 (横)

1.00ｍ

(横) (縦)コース1.10ｍ 1.10ｍ 1.10ｍ
(横)

(専) 1.10ｍ (横)

(教) 1.00ｍ (専)3コース

121.10ｍ

0.60ｍ 0.60ｍ コースです

1.00ｍ

(横)
1.00ｍ

28 火
(教)1/4

0.60ｍ
(教) (教)1.20ｍ 1.20ｍ 1.20ｍ 1.20ｍ 1.20ｍ (縦)※深い 1.10ｍ

0.60ｍ

日 28 火
0.60ｍ 1.35ｍ

13 月
(専)1/2

(横)

1.00ｍ (専)4コース
29 水

(教)
1.10ｍ 1.10ｍ

(専) 1.00ｍ

(横)

1.00ｍ

(横)
1.00ｍ

0.60ｍ0.60ｍ 0.60ｍ コースです 1.35ｍ 0.60ｍ 0.60ｍ
(教)(教)

(横) 1.20ｍ 1.20ｍ (縦)※深い 1.10ｍ 1.20ｍ 1.20ｍ 1.20ｍ 13 月 (縦)コース 29 水1.10ｍ
(横)

1.10ｍ

(縦)※深い 1.10ｍ14 火
(専)1/2 (専)3コース

30 木
0.60ｍ 0.60ｍ コースです 1.35ｍ

(縦)コース(横)
1.10ｍ 1.10ｍ

(横) 1.20ｍ (横) 1.20ｍ (縦)※深い 1.10ｍ 14 火 (縦)コース 30 木
(教)1/4

(横)

(教) 1.00ｍ (専)4コース
1.20ｍ 1.20ｍ
0.60ｍ 0.60ｍ コースです 1.35ｍ

15 水
(専)1/2

(横)
1.00ｍ

31 金1.10ｍ
(教)(教) (教)

(横) 1.20ｍ (横) 1.20ｍ 1.20ｍ 金 15 水 31
0.60ｍ 0.60ｍ 0.60ｍ

16 木
(専)1/2

(教)2コース

(横) 1.20ｍ (横)

(専)…  専用使用　　(教)…  スポーツ教室　　(※1)…  大会終了後使用可能ですが、進捗状況などで終了時間が未定ですので、事前にお問い合わせください。

問合せ先　福山通運ローズアリーナ　電話  ( 084  ) 927-  9910

1.20ｍ
(縦) ※深いコースです0.60ｍ 0.60ｍ (教)2コース

16 木 (縦)コース(専)3コース

（2026年（令和8年）6月3日現在）

※月・火・木・土の夜間は縦コース (縦)50ｍ (横)23.5ｍ
(50ｍ以上泳力がある方)

※プール利用時はスイミングキャップを着用してください

※月・火・木・土の夜間は縦コース (縦)25ｍ (横)20.5ｍ

※プール利用時はスイミングキャップを着用してください

令和8年度福山地区
中学校新人総合体育大会

（※1）
大会終了後使用可能

（横コース）

臨時休場日(9時～17時 )

臨時休場日(9時～17時 )


