
宜山交流館（084－976－4791）

館名 館ｺｰﾄﾞ   サークル名など 対象ｺｰﾄﾞ 対象 活動内容ｺｰﾄﾞ 種別

宜山交流館 484
むべやまパソコン
サークル

11 成人（一般） 40912 パソコン

宜山交流館 484 竹創会 11 成人（一般） 50233 竹工芸

宜山交流館 484 ペアーズ 11 成人（一般） 60312 社交ダンス

宜山交流館 484
書道サークル
（習字の練習）

42 少年・少女 50311 書道

宜山交流館 484 空手クラブ 46 青少年と成人 60511 空手

宜山交流館 484
日本茶を楽しもう
（作法に則っていれ，喫する）

12 女性 50923 煎茶

宜山交流館 484 生命の貯蓄体操 12 女性 60211 体操

宜山交流館 484 3Ｂ体操 12 女性 60211 体操

宜山交流館 484 さわやか体操 12 女性 60221 健康体操

宜山交流館 484 サークル「さくら」 12 女性 60221 健康体操

宜山交流館 484 ヨガ愛好会 12 女性 60236 ヨーガ

宜山交流館 484 手話の会 12 女性 80921 手話

宜山交流館 484 アトリエサタデー 11 成人（一般） 50211 絵画

宜山交流館 484 岡本道場 42 少年・少女 60511 空手

宜山交流館 484 トゥインクル 11 成人（一般） 60312 社交ダンス


