
月日 時間（終了時間は予定） テーマ 内容 会場 対象 詳しい情報はコチラ

７月４日（土） 9時30分 から１１時３０分
施設利用者学習会
～本庄コミュニティセンターをもっと楽しく　もっと心地
よく～

講座 本庄コミュニティセンター 市民全般 本庄コミュニティセンター

７月１８日（土） 10時から１2時 よさこいキッズ 運動 本庄コミュニティセンター 子ども 本庄コミュニティセンター

７月２３日（木） １０時から11時３０分
てしろライフセミナー
～日々の暮らしに自然療法を～

講座 手城交流館 市民全般 手城交流館

７月２３日（木） １３時３０分から１５時 東洋医学についてのお話 講座 本庄コミュニティセンター 市民全般 本庄コミュニティセンター

７月２４日（金） １９時から２０時３０分
サイバー防犯教室
～こどもを被害者にも加害者にもさせないために～

講演会 川口交流館 その他 深津コミュニティセンター

７月２４日（金） １０時から１２時
夏のコロコロパーク①
『びっくり！理科実験！！』

体験学習 　西交流館 子ども 西交流館

７月２５日（土） １０時から１１時
夏のコロコロパーク①
『親子で学ぶ「お金」のキホン講座』

講座 西交流館 親子 西交流館

７月２５日（土） １０時から１２時３０分 こども食育教室 料理・実習 川口交流館 高齢者 川口交流館

７月２９日（水） １０時から１１時３０分 夏休みこども教室「アクアリウム作りとＳＤＧｓ学習」 手芸・工作 川口交流館 高齢者 川口交流館

７月２９日（水） ９時から１２時 エコクラフトでかばんづくり 手芸・工作 本庄コミュニティセンター 市民全般 本庄コミュニティセンター

７月２１日（火） １３時３０分から１５時 健康講座と健康相談 講座 神村ふれあいプラザ 高齢者 神村コミュニティセンター

７月２３日（木）
７月２４日（金）

９時から２１時 夏休みの宿題会 料理・実習 本郷交流館 子ども 本郷交流館

７月２７日（月） １３時３０分から１５時 フレイル予防とフットケア 講座 藤江交流館 市民全般 藤江交流館

７月２日（木）
７月９日（木）

７月１６日（木）
１０時から１１時３０分まで 多文化教室「なないろ」 講座 春日コミュニティ館 市民全般 春日コミュニティ館

７月４日（土） ９時３０分から１１時３０分まで おもちゃ病院と～ぶ 体験学習 春日コミュニティ館 市民全般 春日コミュニティ館
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月別イベント・講座情報（７月）

７月９日（木） ９時３０分から１１時３０分まで
えがおのたね講座③
おとなの朗読会

講座 伊勢丘交流館 市民全般 伊勢丘交流館

７月１３日（月） １０時から１２時まで 「かすがサロン」手打ちうどんづくり 料理・実習 春日コミュニティ館 市民全般 春日コミュニティ館

７月２２日（水） １０時から１１時３０分まで
駄菓子で防災～好きな駄菓子を選んで『私だけの防
災食』を作ってみよう！～

体験学習 長浜交流館 子ども 長浜交流館

７月２４日（金） １０時から１１時３０分まで
ミュージック・ケア「音楽であそぼう」
なんでも子育て相談会（ミュージック・ケア終了後）

体験学習 春日コミュニティ館 親子 春日コミュニティ館

７月６日（月） １０時から１１時３０分 子育て交流事業　「親子でニコニコ体感あそび」 講座 御野交流館 親子 御野交流館

７月８日（水） １０時から１１時３０分 子育て交流事業　「すくすくベビークラブ」 講座 中条交流館神辺西コミュニティセンター 親子 神辺西コミュニティセンター

７月２５日（土） １０時から１１時３０分 子育て交流事業　「いきいきサロン」こどもクッキング 料理・実習 中条交流館神辺西コミュニティセンター 親子 神辺西コミュニティセンター

７月２８日（日） １０時から１１時３０分 子育て交流事業　「おもちゃサロン」 講座 中条交流館神辺西コミュニティセンター 親子 神辺西コミュニティセンター
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