
２０２６年（令和８年）７月１日        め  い  き  ょ  う         第３７４号 

－１－ 

※要予約  

10:00～11:00  宜山保育所 ℡９７６－０２７３ 

内   容 と   き 備   考 

夏まつりごっこをしよう ８／２１（金） 持参物 飲み物など 

対象：０歳～未入所（園）のこどもと保護者《室内にはベビーコーナーもあります》 

「警報や感染症の状況等により中止または延期する場合があります」 
「熱中症アラートの暑さ指数に応じて戸外あそびを室内あそびに 
変更する場合があります」 

 

※要予約  10:00～11:00  

宜山ひかり保育園 ℡976－3042 

内   容 と   き 備   考 

身体測定～おおきくなったかな♪～ 

お子さまの成長を可愛いカードに 

記録しましょう！ 

７／ ２（木） 
持参物 飲み物・着替え 

定 員 ８組 

保健師さんのおはなし 

こどもの健康や子育て中の 

ちょっと気になることを、福山市の 

保健師さんに聞いてみませんか？ 

７／ ９（木） 

１０：００～１１：３０ 

持参物  飲み物・着替え 

定 員 ６組 

７月生まれのお誕生日会 

７月生まれのおともだち、あつまれ～♪ 

誕生日をお祝いしましょう！ 

７／１７（金） 
持参物  飲み物・着替え 

定 員 ５組 

夏まつりごっこ 

ヨーヨー釣りや玉ころがしなどの 

ゲームをして楽しみましょう！  

７／３１（金） 
持参物 飲み物・着替え 

定 員 ８組 

☆カンガルーひろば☆ ※要予約 お電話での予約をお願いします。 

毎週、月・水・金曜日は、子育て支援ルームをオープンしています。 

（午前・午後ともに８組まで利用できます。） 

利用時間《午前》 ９：３０ ～ １２：００  《午後》１３：００ ～ １５：３０ 

※２日(木)・９日(木)・１６日(木)・３０日(木)はオープンします。２４日(金)はお休み。 

★毎週水曜日は各時間帯で絵本の読み聞かせの時間は①10：30～ ②14：00～です。 

★毎月第１月曜日９：３０～１５：３０ 子育て電話相談 

 子育て支援の利用について  子育て支援活動は完全予約制です。 

カンガルーポケットは１ヶ月前から、カンガルーひろばは 2週間前から当日まで 

電話予約を受け付けます。（受付時間 9 時～１７時） 

安心・安全な遊び場を提供させていただく為、ご理解とご協力をお願い致します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

E‐mail 
mubeyama-
krk@city.fuku
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すきっぷらんど

守ろうよ 人の命と 人権を 

日本の未来 つくる源 あなたの税金 
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防災気象情報とは、気象庁が発表する災害リスクを段階的に示した 

命を守るための情報です。5月からリニューアルされ警報名称などが 

これまでと大きく変わりました。 

 

 河川氾濫 
１級河川などの 

大河川の氾濫 

大雨 
低地の浸水や 

大河川以外の氾濫 

土砂災害 
急傾斜地のがけ崩れや 

土石流 

高潮 
海水面の上昇や波

の打上げによる浸水 

取るべき行動 

警戒レベル 

５相当 

レベル５ 

氾濫特別警報 

レベル５ 

大雨特別警報 

レベル５ 

土砂災害特別警報 

レベル５ 

高潮特別警報 

すでに安全な避難ができず、
命が危険な状況。今いる場所
よりも安全な場所へ直ちに

移動等する。 

＜警戒レベル４までに該当する人は、危険な場所から必ず避難しよう！＞ 

警戒レベル 

４相当 

レベル4 

氾濫危険警報 

レベル4 

大雨危険警報 

レベル4 

土砂災害危険警報 

レベル4 

高潮危険警報 

危険な場所から 

全員避難。 

警戒レベル 

３相当 

レベル3 

氾濫警報 

レベル3 

大雨警報 

レベル3 

土砂災害警報 

レベル3 

高潮警報 

避難に時間のかかる高齢者
等は危険な場所から避難。 
高齢者等以外の人も必要に
応じ避難の準備や自主避難。 

警戒レベル 

２ 

レベル2 

氾濫注意報 

レベル2 

大雨注意報 

レベル2 

土砂災害注意報 

レベル2 

高潮注意報 

ハザードマップ等で 
災害リスクを再確認。自治体
から発表される避難情報の
把握手段を再確認。 

警戒レベル 

１ 
早 期 注 意 情 報 

災害への心構えを一段

高める。 

危険度と取るべき行動を

確認し、安全なうちに避難

しましょう。 


