
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

無意識
む い し き

の思
おも

い込
こ

み発見
はっけん

かるた 

 無意識
む い し き

の思
おも

い込
こ

み（アンコンシャス・バイアス）とは、自分
じ ぶ ん

で

気
き

づかないうちに持
も

っている、偏見
へんけん

や先入観
せんにゅうかん

のことです。生
う

ま

れや国籍
こくせき

、性別
せいべつ

や年齢
ねんれい

、職 業
しょくぎょう

で判断
はんだん

してしまうことはありませ

んか？ 

このたび、春日
か す が

コミュニティ館
かん

でも「無意識
む い し き

の思
おも

い込
こ

み発見
はっけん

か

るた」が利用
り よ う

できるよ 

うになりました。実物
じつぶつ

 

を見
み

てみたい、実際
じっさい

に 

使
つか

いたいなど興味
きょうみ

のあ 

る方
かた

は職員
しょくいん

にお声
こえ

掛
か

け 

ください♪ 

右
みぎ

のイラストにある言葉
こ と ば

の頭文字
かしらもじ

と、Q：クィア/

クエスチョニング（自分
じ ぶ ん

の

性
せい

のあり方
かた

が分
わ

からない・

決
き

めてない人
ひと

）、＋：プラ

ス（他
ほか

にも様々
さまざま

な性
せい

がある

ことを表
あらわ

す）を組
く

み合
あ

わ

せた言葉
こ と ば

で、性的
せいてき

マイノリ

ティを表
あらわ

す言葉
こ と ば

の一
ひと

つと

して使
つか

われています。 

 

 

ＬＧＢＴＱ＋とは 

性
せい

のあり方
かた

は、人
ひと

の数
かず

だけバリエーションがあり、外見
がいけん

だけでは分
わ

からない

こともあります。民間
みんかん

企業
きぎょう

の調査
ちょうさ

によると、性的
せいてき

マイノリティの日本人
にほんじん

の人口
じんこう

比率
ひ り つ

は１０人
にん

に１人
ひ と り

という結果
け っ か

が出
で

ていて、これは左
ひだり

利
き

きの人
ひと

やＡＢ型
がた

の人
ひと

とほぼ等
ひと

しい割合
わりあい

です。 

LGBTQ＋は特別
とくべつ

な誰
だれ

かの話
はなし

ではなく、私
わたし

たちの身近
み じ か

な地域
ち い き

や職場
しょくば

、友人
ゆうじん

や家族
か ぞ く

もかかわることです。誰
だれ

もが安心
あんしん

して自分
じ ぶ ん

らしく暮
く

らせる地域
ち い き

社会
しゃかい

を

実現
じつげん

するためには、一人
ひ と り

ひとりが多様性
たようせい

について理解
り か い

を深
ふか

め、違
ちが

いを認
みと

め合
あ

う

ことが欠
か

かせません。この機会
き か い

に多様性
たようせい

を尊重
そんちょう

することの大切
たいせつ

さについて考
かんが

えてみませんか。 

性
せい

の多様性
たようせい

に関
かん

する相談
そうだん

窓口
まどぐち

 

窓口名
まどぐちめい

 電話番号
でんわばんごう

 開設
かいせつ

時間
じ か ん

 

性的
せいてき

マイノリティ

のためのにじいろ

電話
で ん わ

相談
そうだん

 

０８４－９５１

－５２５０ 
毎月
まいつき

第
だい

３
さん

水曜日
すいようび

 

15：00～18：00 

多様性
たようせい

社会
しゃかい

推進課
すいしんか

 ０８４－９２８

－１００６ 
平日
へいじつ

8：30～17：15 

（祝日
しゅくじつ

・年末
ねんまつ

年始
ね ん し

を

除
のぞ

く） 
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講座
こ う ざ

の場所
ば し ょ

はすべて

春日
か す が

コミュニティ館
            かん

 

です。 

【問合せ
といあわ  

・申込み
もうしこ  

】 

春日
か す が

コミュニティ館
          かん

 

【電話
で ん わ

】 

084（943）2531 

【講座
こ う ざ

申込み
もうしこ   

ＱＲ】 

 ↓ ↓ ↓ 
 

  

  

   

 

 

 

 

 

ゲームや危険
き け ん

な物
もの

など取り扱えない
と  あつか     

物
もの

もあ

ります。その日
ひ

になおらないときは入院
にゅういん

に

なります。 

部品代
ぶ ひ ん だ い

として費用
ひ よ う

がかかる場合
ば あ い

もありま

す。(要相談
ようそうだん

) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～手打
て う

ちうどんづくり～ 

◆日
にち

 時
じ

 ７月
がつ

１３日
にち

（月
げつ

）  

１０：００～１２：００ 

◆持
も

ち物
もの

 エプロン・三角巾
さんかくきん

・ 

ふきん・マスク 

◆材料費
ざいりょうひ

 ３00円
えん

程度
ていど

 

◆定
てい

 員
いん

 10人
にん

 

（定員
ていいん

になり次第
し だ い

締切
しめきり

） 

◆日
にち

 時
じ

 ７月
がつ

４日
よ っ か

・８月
がつ

１日
ついたち

・９月
がつ

５日
い つ か

 

９：３０～１１：３０ 

いずれも土曜日
ど よ う び

 

◆講
こう

 師
し

 おもちゃドクター 

◆持ち物
も  もの

 こわれたおもちゃ 

平和
へ い わ

について動画
ど う が

で学習
がくしゅう

したあとに、ビー玉
だま

万華鏡
まんげきょう

を作
つく

ります。万華鏡
まんげきょう

の見
み

え方
かた

は、光
ひかり

の当
あ

た

り方
かた

や見
み

るものによってさまざまに変化
へ ん か

します。

一人
ひ と り

ひとりの感覚
かんかく

を大切
たいせつ

にしながら、自分
じ ぶ ん

だけの

万華鏡
まんげきょう

を作
つく

りましょう。 

 
～「北木石

きたぎいし

」の廃材
はいざい

を使
つか

った 

    お守
まも

りストラップ作
づく

り～ 
 

◆日
にち

 時
じ

 ８月
がつ

２８日
にち

（金
きん

） 

     １０：００～１１：３０ 

◆材料費
ざいりょうひ

 ５００円
えん

 

◆持
も

ち物
もの

 ハサミ 

◆定
てい

 員
いん

 １０人
にん

（定員
ていいん

になり次第
し だ い

締切
しめきり

） 

◆講
こう

 師
し

 井本
いもと

 恵
え

梨
り

さん 

     アクセサリープランナー 

◆日
にち

 時
じ

 ８月
がつ

６日
む い か

（木
もく

）９：３０～１１：００ 

◆内
ない

 容
よう

  平和
へ い わ

学習
がくしゅう

とビー玉
だま

万華鏡
まんげきょう

作
づく

り 

◆持ち物
も    も の

 上
うわ

履
ば

き 

◆材料費
ざいりょうひ

 １５０円
えん

 

◆対
たい

 象
しょう

 小学生
しょうがくせい

（定員
ていいん

１３人
にん

） 

（１・２年生
ねんせい

は保護者
ほ ご し ゃ

と一緒
いっしょ

に参加
さ ん か

してください） 

夏休
なつやす こ う ざ

 

まちパス 

２５ｐ 

◆日
にち

 時
じ

 ７月
がつ

１８日
にち

（土
ど

）９：１５～１１：５０ 

◆定
てい

 員
いん

 3組
くみ

（1組
くみ

4５分
ふん

） 

◆内
ない

 容
よう

 相続
そうぞく

・遺言
い ご ん

手続き
て つ づ  

、成年
せいねん

後見人
こうけんにん

制度
せ い ど

に 

関
かん

することなど 

◆電 話 ０８４（９４３）２５３１ 

※ 予約
よ や く

は電話
で ん わ

でお願い
 ね が  

します。 

※ 予約
よ や く

開始
か い し

は７月
がつ

1
つい

日
たち

（水
すい

）８：３０～ 

※ 秘密
ひ み つ

は厳守
げんしゅ

いたしますので、安心
あんしん

してご相
  そう

談
だん

ください。 

 

行政
ぎょうせい

書士
し ょ し

無料
むりょう

相談会
そうだんかい

※要
よう

申込
もうしこみ

 

７月
がつ

３１日
にち

（金
きん

）まで 


