
「憲法
けんぽう

週間
しゅうかん

」っていつ？ 

〇毎年
まいとし

５月
がつ

1日
にち

～５月
がつ

7日
にち

の一週間
いっしゅうかん

。 

※特
とく

に中心
ちゅうしん

となるのは５月
  がつ

３日
  にち

の「憲法
けんぽう

記念
き ね ん

日
び

」 

なんのため？                 憲法
けんぽう

ってなに？ 

みんなが安心
あんしん

していきるため     国
くに

のルールの中
なか

でいちばん大切
たいせつ

なもの！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

深津コミュニティセンターだより

２０２６年
ねん

 ５月号
がつごう

 

発行
はっこう

：深津
ふ か つ

コミュニティセンター fukatsu-community@city.fukuyama.hiroshima.jp 

    福山市
ふくやまし

西深津
にしふかつ

町
ちょう

１丁目
ちょうめ

５－１７ ℡ 

 Fax：０８４－９２８－８６０９（まなびの館
やかた

ローズコム ４F 中部
ちゅうぶ

地域
ち い き

振興課
しんこうか

） 

 

ふかつ 

ふｎ 西深津
にしふかつ

交流館
こうりゅうかん

 

けんぽうしゅうかん     し 

～ 認
みと

め合
あ

おう みんなちがって あたりまえ ～ 

②国
く に

の暴走
ぼ う そ う

を止める
と   

ことが大事
だ い じ

‼ 

（国民
こくみん

主権
しゅけん

） 

・国
くに

（政治
せ い じ

）が好
す

き勝手
か っ て

やらない 

  ように「ここまでしかダメよ」 

って決
き

めてるのが憲法
けんぽう

 

 

① 自由
じ ゆ う

を守る
ま も   

 

（基本的
き ほ ん て き

人権
じん けん

の尊重
そんちょう

） 

「こう生
い

きたい」を大事
だ い じ

にしていい 

・好き
す  

な仕事
し ご と

をしていい 

・好き
す  

な人
ひと

と生
い

きていい 

  ・自分
じ ぶ ん

の考
かんが

えを言
い

っていい 

→ 勝手
か っ て

に制限
せいげん

されないように 

守って
まも    

くれるもの 

③戦争
せ んそ う

をしない 

（平和
へ い わ

主義
し ゅ ぎ

） 

・争
あらそ

いで解決
かいけつ

しない   

・武力
ぶりょく

に頼
たよ

らない 

→ 平和
へ い わ

に生きる
い   

ための約束
やくそく

 

 

＊ポイントはこの３つ＊ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～ 講師
こ う し

：前田
ま え だ

良
りょう

さんプロフィール ～ 

 ２０歳
   さい

の時
とき

に「性
せい

同一性
どういつせい

障害
しょうがい

」と診断
しんだん

される。 

 その後
  ご

名前
な ま え

を変え
か  

パートナーと出会い
で あ  

、ＡＩＤ（非配偶者間
ひはいぐうしゃかん

人工
じんこう

授精
じゅせい

）により 

 こどもを２人
ふ た り

授かる
さず    

も親子
お や こ

関係
かんけい

が認められない
みと          

。 

  しかし、最高裁
さいこうさい

にて初めて
はじ    

逆転
ぎゃくてん

勝訴
しょうそ

し、父親
ちちおや

となった。 

   「間違った
ま ち が   

知識
ち し き

ではなく、正しい
ただ    

ことを伝える
つた    

」 

    ため各地
か く ち

で、講演
こうえん

活動
かつどう

を展開
てんかい

している。 

 

 

どなたでも参加
さ ん か

可能
か の う

です。 

人数
にんずう

把握
は あ く

のため、６月
がつ

５日
にち

までにご連絡
れんらく

ください 
 

西深津
に し ふ か つ

交流館
こうりゅうかん

深津
ふ か つ

コミュニティセンター 

０８４－９２３－８１０３ まで 

P 中溝
なかみぞ

公園
こうえん

をご利用
  りよう

ください。 

《施設
し せ つ

利用者
り よ う し ゃ

学習会
が く し ゅ う か い

》 
２０２６年

ねん

 ６月
がつ

 １３日
にち

（土
ど

）１０：００～１２：００ 

深津
ふ か つ

コミュニティセンター（２階
かい

 第
だい

２学習室
がくしゅうしつ

） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★「コミュニティセンターの利用
り よ う

」について 

○人権
じんけん

啓発
けいはつ

講座
こ う ざ

 施設
し せ つ

利用者
り よ う し ゃ

学習会
がくしゅうかい

  

 

 

深津
ふ か つ

コミュニティセンター 西深津
に し ふ か つ

交流館
こうりゅうかん

 

「パパは女子
じ ょ し

高生
こうせい

だった」 

～最高裁
さいこうさい

で逆転
ぎゃくてん

勝利
しょうり

してつかんだ家族
か ぞ く

のカタチ～ 

 
 



  

 

 

  

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

子育
こ そ だ

て交流
こうりゅう

事業
じ ぎ ょ う

 

毎月
まいつき

第２・４
だ い     

木曜日
も く よ う び

 １４：００～１７：００ に 

自由
じ ゆ う

に遊べる
あ そ    

ようになったよ！ 

ボール
   

遊び
あそ   

、読書
どくしょ

、勉強
べんきょう

などをして過ごして
す   

ね！雨
あめ

でも遊べる
あ そ    

よ！ 

こ

日時
に ち じ

：５月
が つ

１４日
に ち

 ２８日
に ち

、６月
が つ

１１日
に ち

 ２５日
に ち

 

   いずれも木曜日
も く よ う び

 １４：００～１７：００ 

場所
ば し ょ

：深津
ふ か つ

コミュニティセンター 体育館
た い い く か ん

・図書室
と し ょ し つ

・和室
わ し つ

 

対象
た い し ょ う

：小学生
し ょ う が く せ い

 ・ 未就学児
み し ゅ う が く じ

と保護者
ほ ご し ゃ

 

（未就学児
み し ゅ う が く じ

のみの利用
り よ う

はできません） 

は っ け ん あ そ

はな 

高齢者
こ う れ い し ゃ

交流
こうりゅう

事業
じ ぎ ょ う

 

 

日時
に ち じ

：５月
が つ

１日
に ち

 １５日
に ち

、６月
が つ

５日
に ち

 １９日
に ち

 

いずれも金曜日
き ん よ う び

 １０：００～１２：００ 

場所
ば し ょ

：深津
ふ か つ

コミュニティセンター 1階
か い

 第 1
だ い   

会議室
か い ぎ し つ

 

対象
た い し ょ う

：どなたでも参加
さ ん か

可能
か の う

 

 
 

 

 

は っ く つ じ ゆ う た の す ご ば し ょ

毎月
まいつき

第
だい

1・３金曜日
きんようび

 １０：００～１２：００ フリースペースをはじめました。 

◎お友
とも

だちと話
はな

す ◎手芸
しゅげい

をする ◎読書
どくしょ

をする ◎涼
すず

みに来
く

る ◎身体
か ら だ

を動
うご

かす など... 

～ふらっとコミュニティセンターに立
た

ち寄
よ

ってみませんか？ 

 

 

５・６月の行事予定

がつ       ぎょう   じ   よ   てい 

け
い
さ
つ
か
ん 

  

こ
う
つ
う
あ
ん
ぜ
ん
き
ょ
う
し
つ 

日時
に ち じ

：６月
  がつ

１６日
   に ち

（火
か

） １０：００～１１：００ 

場所
ば し ょ

：深津
ふ か つ

コミュニティセンター ２階
 か い

 第 2
だい   

学習室
がくしゅうしつ

 

対象
たいしょう

：西深津
に し ふ か つ

学区
が っ く

地域
ち い き

住民
じゅうみん

 （要予約
よ う よ や く

：２０人
    にん

程度
て い ど

） 

内容
ないよう

：４月
  がつ

から変わった
か    

自転車
じ て ん し ゃ

・車
くるま

などの交通
こうつう

ルールについて 

詳しく
く わ    

教えて
おし     

もらいます。不安
ふ あ ん

に 

思って
おも     

いること直接
ちょくせつ

聞いて
き   

みませんか？ 

持ち物
も   も の

：筆記
ひ っ き

用具
よ う ぐ

、水分
すいぶん

補給用
ほきゅうよう

飲み物
の   も の

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

地域
ち い き

交流
こうりゅう

事業
じ ぎ ょ う

 

 

●子育
こ そ だ

て広場
ひ ろ ば

 
 ●子育

こ そ だ

て広場
ひ ろ ば

 
 

《問合
といあわ

せ・申
もうし

込
こ

み》 深
ふか

津
つ

コミュニティセンター  ☎ ０８４-９２３‐８１０３ 

《受付
うけつけ

時間
じ か ん

》  月
げつ

～金曜日
き ん よ う び

  ８：３０～１７：００  

 土曜日
ど よ う び

  ８：３０～１２：００ （日曜日
に ち よ う び

・祝日
しゅくじつ

はお休
やす

み） 

   

～ 

《相続
そうぞく

・遺言
ゆいごん

手続
て つ づ

き・成年
せいねん

後見
こうけん

制度
せ い ど

に関
かん

する》 

～無料
む り ょ う

相談会
そ う だ ん か い

～ 
◆日

に ち

 時
じ

  ５月
が つ

１６日
に ち

(土
ど

)  ９：１５～１１：５０ 

◆場
ば

 所
し ょ

  深津
ふ か つ

コミュニティセンター （西深津
に し ふ か つ

町
ちょう

1-5-17） 

 電話
で ん わ

 ０８４-９２３-８１０３ 

※事前
じ ぜ ん

の予約
よ や く

が必要
ひ つ よ う

です。 

※受付
う け つ け

人数
に ん ず う

；３人
に ん

（一人
ひ と り

４５分
ふ ん

です。） 

行政
ぎょうせい

書士
し ょ し

等
と う

による 

 【日
にち

 時
じ

】 ５月
がつ

 １５日
にち

（金
き ん

）１０：００ ～ 

【場
ば

 所
しょ

】 深津
ふ か つ

コミュニティセンター（実習室
じっしゅうしつ

） 

【講
こう

 師
し

】 ABC クッキングスタジオ  

地域
ち い き

活性化
か っ せ い か

起業人
き ぎ ょ う に ん

 新田
に っ た

宏美
ひ ろ み

さん  

【持
も

ち物
もの

】エプロン・三角巾
さんかくきん

・マスク 

【定
てい

 員
いん

】１０人
にん

  ※ 申込
もうしこ

み〆
しめ

切
きり

  ５月
がつ

 １2日
にち

（火
か

） 

【参加費
さ ん か ひ

】２００円
えん

～２５０円
えん

   

メニュー 
とろ～りチーズ
のナンドック 

ひ ろ ば

【日
に ち

 時
じ

】 ６月
が つ

 ２３日
に ち

（火
か

） １０：００ ～ １１：３０ 

【場
ば

 所
し ょ

】 深津
ふ か つ

コミュニティセンター １階
 か い

 和室
わ し つ

 

【対 象
た い し ょ う

】 ０～３歳児
 さ い じ

くらいまでのお子
こ

さんと保護者
ほ ご し ゃ

 

【講
こ う

 師
し

】 渡辺
わ た な べ

 留美子
る み こ

さん（リトミック認定
に ん て い

講師
こ う し

） 

【持参物
じ さ ん ぶ つ

】 水分
す い び ん

補給用
ほ き ゅ う よ う

の飲み物
の   も の

、楽器
が っ き

（鈴
す ず

、カスタネットなど）あれば 

【定 員
て い い ん

】 ８組
く み

 ※  定員
て い い ん

になり次第
し だ い

締切
し め き

ります。 

子育
こ そ だ

て交流
こうりゅう

事業
じ ぎ ょ う

 子育て広場
ひ ろ ば

 


