
子
こ

育
そだ

て中
ちゅう

のみなさん、子
こ

育
そだ

てを楽
たの

しんでいますか？ 
 

「おうち以外
い が い

の場所
ば し ょ

で遊
あそ

んでみたい」 

「いろんな人
ひと

と交流
こうりゅう

したい」 

「みんなはどうしているのか知
し

りたい」 
 

そういうときはぜひ、ひまわりキッズルームにきてください♪ 

こどもと一緒
いっしょ

に遊
あそ

び、ふれあいながら子
こ

育
そだ

てについてお話
はなし

しましょう 

みんなで子
こ

育
そだ

てを楽
たの

しみましょう♡ 

 

交流促進講座開催事業 子育て交流事業                         高西交流館高西コミュニティセンター 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★くわしくは高西
たかにし

コミュニティセンターだよりに掲載
けいさい

しますのでご確認
かくにん

ください 
 

 

 

 

 

 

５月
がつ

１２日
にち

 
 

読
よ

み聞
き

かせ 

６月
がつ

９日
にち

 
 

教
おし

えて‼保健師
ほ け ん し

さん 

乳幼児
にゅうようじ

の熱中症
ねっちゅうしょう

対策
たいさく

 

７月
がつ

１４日
にち

 
 

親子
お や こ

あそび 

８月
がつ

 

おやすみ 

９月
がつ

８日
にち

 
 

フリースペース 

１０月
がつ

１３日
にち

 
 

ベビーヨガ 

１１月
がつ

１０日
にち

 
 

離乳食
りにゅうしょく

講習
こうしゅう

 

＊要予約
よ う よ や く

（材料代
ざいりょうだい

１００円
えん

） 

１２月
がつ

８日
にち

 
 

プチクリスマス会
かい

 

１月
がつ

１２日
にち

 
 

防災
ぼうさい

離乳食
りにゅうしょく

講習
こうしゅう

 

＊要予約
よ う よ や く

（材料代
ざいりょうだい

１００円
えん

） 

２月
がつ

９日
にち

 
 

フリースペース 

３月
がつ

９日
にち

 
 

シールあそび 

毎月
まいつき

第
だい

２火曜日
か よ う び

 10：00～11：30 

問合
といあわ

せ  高西
たかにし

コミュニティセンター  

電話
で ん わ

：０８４－９３４－２３２９ 

Ｅメール：takanishi-community＠city.fukuyama.hiroshima.jp 

～認
みと

め合
あ

おう みんなちがって あたりまえ～ 

場所
ば し ょ

：高西
たかにし

交流館
こうりゅうかん

高西
たかにし

コミュニティセンター  

保健師
ほ け ん し

さんが来
く

る 

 月
つき

もあります🌼 


