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２０２６年
ねん

７月
がつ

３１日
にち

（金
きん

） 10：00～11：30 

問合
といあわ

せ・申
もう

し込
こ

み  高西
た か に し

コミュニティセンター 電話
で ん わ

：０８４－９３４－２３２９ 

 

場
ば

 所
し ょ

 ： 高西
た か に し

コミュニティセンター 

対
た い

 象
しょう

 ： どなたでも参加
さ ん か

できます 

講
こ う

 師
し

 ： 金
キ ム

 美香
ミ ヒ ャ ン

 さん 

材料費
ざ い り ょ う ひ

 ： １００円
え ん

 

持
も

ち物
も の

 ： 体育館
た い い く か ん

シューズ、飲
の

み物
も の

  

※７月
が つ

２４日
に ち

（金
き ん

）までに事前
じ ぜ ん

申
も う

し込
こ

みが必要
ひ つ よ う

 

① チェギ チャギ（羽根蹴
は ね け

り） 

穴
あな

のある小銭
こ ぜ に

を紙
かみ

や布
ぬの

で包
つつ

んで羽根
は ね

を作
つく

り空中
くうちゅう

に蹴
け

り上
あ

げる遊
あそ

び 

② コンギ ノリ（お手玉
て だ ま

） 

コンギ（プラスチックの駒
こま

）を軽
かる

く上
うえ

に投
な

げて、落
お

ちてくる間
あいだ

に床
ゆか

にある 

コンギを１つ拾
ひろ

い、落
お

ちてくるコンギを片手
か た て

でキャッチする 

これを繰
く

り返
かえ

し、床
ゆか

のコンギがなくなるまで続
つづ

ける遊
あそ

び 

③ ビソク チギ（石倒
いしたお

し） 

ビソク（碑石
ひ せ き

）と呼
よ

ばれる手
て

のひらサイズの小
ちい

さな石
いし

を投げて、相手
あ い て

の石
いし

を 

倒
たお

すゲーム 

 

韓国
かんこく

の夏
なつ

には必
かなら

ず食
た

べるという人気
に ん き

の豆乳
とうにゅう

そうめん「コングクス」 

 

 

韓国
か ん こ く

の伝統
で ん と う

遊
あ そ

び３種
し ゅ

 
 

多

c 

文 化

c 

交 

 

流

れ

c 

～韓国
か ん こ く

の文化
ぶ ん か

を知
し

ろう！～ 

韓国
か ん こ く

そうめんの試食会
し し ょ く か い

 

た 
ぶん 

か 
こう 

りゅう 

辛
から

くないのでこどもでもOK！ 

 

 

２０２４年
ねん

５月
がつ

末
まつ

のデータによると福山市
ふくやまし

には６２８人
にん

の韓
かん

国
こく

国籍
こくせき

を持
も

つ人が住
す

んでいます。共
とも

に生活
せいかつ

する 

仲間
な か ま

として、互
たが

いの文化
ぶ ん か

を学
まな

びあうことはとても大切
たいせつ

ですよね。今回
こんかい

は大
だい

ヒットドラマ「イカゲーム」にも 

とりあげられた、あの遊
あそ

びで交
こう

流
りゅう

しますよ。ぜひご参加
さ ん か

ください。 


