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	子育ての先輩・仲間と 子育ての悩みを話してみませんか？ 福山市ペアレントメンターとお話し会
	いつも 落ち着きがない
	ゲームばかり している
	忘れ物が多いし、 提出物を出せない
	お友だちとの トラブルが絶えない
	偏食がヒドくて 食事に困る
	宿題ができない
	それぞれの気持ちを共感、傾聴しあいながらお話しします。 どんな些細なお話しでも大丈夫です。
	2026年開催日時　〇・10：00～12：00　
	福山市ＨＰ ペアレントメンター 詳細ページＱＲ

	その他にも、お近くの地域へペアレントメンターが巡回する 『巡回型 ペアレントメンターお話し会』 も、同時に開催中！ 詳しくは、福山市HP「障がい福祉課」ページへ

	お話しできる時間を楽しみにしています♪
	場所　HARUKURU 共有スペース(福山市松浜町３丁目１番１８号) 対象　こどもに関して心配や悩みのある方・おしゃべりしたい方（当日参加OK） 申込・お問い合わせ　084-999-8558(地域活動支援センターHARUKURU) 主催  福山市障がい福祉課



