
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

５月３０日（土）、第５回目となるほたるの夕べが開催されました。

心配していた空模様もすっかり晴れとなり、当日は多くのお客さんで

賑わいました。このような盛大なイベントを続けて開催できるのも、

役員やボランティアの方々のご尽力あってこそです。地域で作り上げ

てきた行事を繋いでいくすばらしさを実感できる１日となりました。

段取りから次の日の片付けまで、本当におつかれさまでした。 

 



 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
  

 
 
 

今年度も駅家北小３年生児童が、服部交流館に

やってきました！ほたる笑学館では探検バッグ

を持って知識を身に着け、服部川ではバケツや網

をそれぞれに持って川に住む生き物たちを探し

ました。 

ほたるのこと、環境 

のことをたくさん学んで 

自然を大切にする心が育 

まれますようにと願いな 

がら、今年度も赤いベスト 

を着て頑張っていきます。 

引き続きのご協力をよろしく 

お願いいたします。 服 部 の 自 然 を 守 る 会  

静かに盛り上がったカローリング大会。参加さ

れたみなさん、おつかれさまでした。 

懐かしい歌をみんなでうたい、休憩にお

茶を飲みながらお喋りに花を咲かせ、リズ

ム遊びをして、また気持ちよく歌をうたい、

そんなこんなであっという間に時間が過ぎ

ていきました♪ 

◆服部交流館の事業に参加を希望される方は、人数把握のため必
ずお申し込みをお願いいたします。 

◆体調やご都合で欠席される場合は、その旨ご連絡をお願いいた
します。 

優 勝   助元 A チーム 
準優勝   助元 B チーム 



 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

服部まちづくり推進事業 

対象者 おおむね６５歳以上の⽅やそのご家族（ご家族の年齢は問いません） 
会 場 服部交流館 実習室 
持ち物 エプロン、三角巾（大判のハンカチまたは手ぬぐいも可）、ふきん、筆記用具、マスク 
 

とき ８ 月 １ 日（土）１９：００～２１：００ 

  バザー開店 １７：００～ 

はっとり交流広場グラウンドにて 

食生活改善推進員による講義と、参加者のみなさんで調理実習を行い、 
試食（１／２食程度）をします。楽しく食生活のポイントについて学びましょう！ 

◆◆盆踊り練習日◆◆ 
７月２６日（日）１９︓００〜 
⾬天の場合は体育館で⾏います 

 

◆◆出店者を募集します︕◆◆ 
夏まつりでお店を出してくださる⽅を 

募集しています 
地域団体でも有志の団体でも構いません 

⼀緒に夏祭りを盛り上げませんか︖ 
 

参 加 費 
無 料 

※締め切りは、実施日の 1 週間前までとさせていただきます。お早めに申込みをお願いします。 
※申込みが５人未満の場合は、中止します。その場合は、食生活改善推進員から連絡をさせて

いただきます。 
※当日、体調不良がある場合の参加はご遠慮ください。 申込み先 ℡ ９７８－０８１０ 

 
７月２４日（⾦）１０︓００〜 
『知りたい︕シニア世代の⾷育』 

健康づくりは⽇々の⾷事から︕ 

 
９月１８日（⾦）１０︓００〜 

『楽しく腸活︕』 
いきいきと暮らすためのヒント︕ 

〜必⾒︕便秘予防編〜 

主催︓福⼭市⾷⽣活改善推進員協議会 

シニア⾷⽣活改善教室 

今回
こ ん か い

もスマイルタイムのメンバーによるミニゲームコーナーなどの出店
しゅってん

を企
き

画
か く

し
ています。この機会

き か い

に「スマイルタイム体験
た い け ん

」してみませんか︖１時間
じ か ん

からでも体験
た い け ん

できますよ︕小学校
しょうがっこう

３年⽣
ね ん せ い

〜大学⽣
だ い が く せ い

までを対象
たいしょう

とします。おうちの⽅
か た

と⼀緒
い っ し ょ

の参加
さ ん か

も大歓迎
だ い か ん げ い

です♪おうちの⽅
か た

とよく相談
そ う だ ん

して、必
かなら

ず申込
も う し こ

みをお願
ね が

いします。 

まちパス 
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 【７月】 月  間  行  事  予  定  表  

日 月 火 水 木 金 土 

   ７/１ ２ ３ ４ 

    ３B 体操 
13:30~15:00 

 
 

 

   プラごみ  燃やせるごみ  
５ ６ ７ ８ ９ １０ １１ 

  館内清掃日 
 

 ３B 体操 
13:30~15:00 

 
  

 紙類ごみ 燃やせるごみ プラごみ  燃やせるごみ  
１２ １３ １４ １５ １６ １７ １８ 

 移動図書館 
10:15~10:45 

玄游会 
13:30~17:00 

ヨガ 20:00〜21:00  
 

うたごえサークル 
10:00~11:30 
３B 体操 

13:30~15:00 

女性会 
ポーセラーツ講座 

19:30~ 

アネラフラ 
12:00~18:00 

 資源ごみ 燃やせるごみ プラごみ  燃やせるごみ  
１９ ２０ ２１ ２２ ２３ ２４ ２５ 

 海の日 
 

社会教育活動事業 
終活講座① 
10:00~11:30 

 
 
 

健康教室 
10:00~12:00 

３B 体操 
13:30~15:00 

ふれあい教室 
10:00~ 

 

 

 不燃ごみ 燃やせるごみ プラごみ  燃やせるごみ  
２６ ２７ ２８ ２９ ３０ ３１ ８/１ 

 
 

勉強会 
9:30~12:00 

玄游会 
13:30~17:00 

勉強会 
9:30~12:00 

ヨガ 20:00〜21:00 

絵画教室 
9:30~12:00 

  夏まつり 
19:00~21:00 

バザー 17:00~ 

 資源ごみ 燃やせるごみ プラごみ  燃やせるごみ  
２ ３ ４ ５ ６ ７ ８ 

 防災教室 
13:30~15:30 

工作教室 
9:30~12:00 

ヨガ 20:00〜21:00 

 ３B 体操 
13:30~15:00 

  

 紙類ごみ 燃やせるごみ プラごみ  燃やせるごみ  
 

 

 

 夏本番がやってきました。こどもたちは、水遊びや泥んこあそび、プールあそびなど夏なら

ではのあそびにウキウキワクワクしながら満喫しています。水がかかると「気持ちいい～」「ま

だかけてー！」と元気な声と笑顔が輝いています。 

かわいい“つぶやき”もいっぱいです。鉄棒にぶら下がって「地球がひっくり返ってるー！」

飼育しているザリガニがじっとしていたら「寝てるのかな～」「遊んだら疲れたんじゃな

い！？」菜園活動で作ったピーマンを見て「これ食べたら大きくなれるよな！」など自分たち

の生活と重ねたり気づいたり考えたり。ほっこりした気持ちになります。今月も、どんな発見

や驚きや笑いがあるのか楽しみです。 

服部南保育所から こんにちは☺ 

まるのば まるのば 

まるのば まるのば 

まるのば まるのば 

本郷、雨木 

燃やせる粗大ごみ 

永谷上・下、助元、新山 

燃やせる粗大ごみ 

みなさん夏です！夏の俳句を一句 

閑かさや  
岩にしみいる 蝉の声 

さて、この俳句の作者はだれ？ 



 
 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

  

防災キャンプは実際の避難所や、避難所を想定した場所で１泊２日の避難所宿泊を

体験するキャンプです。参加者もスタッフも、避難者として一緒にごはんを作り、寝

泊まりしながら普段の生活とは違った【不便不自由】を乗り越え、初めて会った人と

も助け合って過ごします。みんなで防災意識を高めましょう！ 

8 月21 日（⾦）18:00∼  

8 月22 日（土）朝食まで 
 

◆お名前【             】 
 

◆ 学年【   （   歳）】 ◆ 宿泊あり  ／  宿泊なし 

◆ 保護者名【名前：           連絡先            】 

◆ 寝袋をご持参いただけますか？【  できる  ・  できない   】 

◆ 食べ物アレルギー    【                     】 

◆ 食べ物以外のアレルギー 【                     】 

◆ 持病など 【                       】 

◆ その他気になることがあればご記入ください 

                                   

持ってくるもの 

◆水筒    ◆寝袋（持っている人） 

◆タオル    ◆薬（必要な人） 

◆着替え（多めに）     ◆寝具（タオルケットなど） 

◆水２リットル（飲み物、料理で使用します） 

◆豚汁用のお野菜を１種類 

◆食べてみたかった缶詰めをひとつ 

参加対象︓⼩学⽣から（２年⽣以下は保護者同伴でお願いします） 
※中学⽣以上はボランティアとしての参加をお願いします 

◆今回の講師◆ 

【IKOF
ア イ コ フ

】さん について 

現役の消防士で、休日や夜

勤明けなどの時間を活用し

て、災害現場に対応するため

技術向上の訓練をされてい

るグループです。社会貢献活

動にも積極的で、服部交流館

では〈子ども防災教室〉の講

師として、防災を楽しく学べ

る講座を開催していただい

ています。 

社 会 教 育 活 動 事 業 

ま ち づ く り 推 進 事 業 

申込み受付期間 
7/17 (金)~8/14(金) 

材料費：１００円 

まちパス対象事業 

こ ち ら か ら も 申 込 み で き ま す 

受付期間 7/17（金）~8/14（金） 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

な い よ う ・ に ち じ もってくるもの 

  

 

  

 

  

 

  

 

※防災キャンプは持ってきてもらうものが 

 たくさんあるので、右の 

 2 次元コードを読み取るか、 

 服部交流館まで 

お問い合わせください。 

  

 

服部
は っ と り

交流館
こ う り ゅ う か ん

の夏休
な つ や す

み行事
ぎ ょ う じ

です！おうちの方
かた

と相談
そ う だ ん

して参加
さ ん か

してくださいね！ 

★申込期間は 7 がつ１０にち（金）～各講座の 1 週間前までです。※定員になり次第締め切ります 

★日にちや時間、持ってくる物などよく見て申し込んでね。 

・飲み物 

・ぼうし 

・筆記用具 

・タオル 

・着替え 

もしも災害
さ い が い

がおこったら？ゲームで避難
ひ な ん

所
じ ょ

を運
う ん

営
え い

してみよう！ 

８がつ３にち（月
げ つ

）１３︓３０〜１５︓３０ 

８がつ４にち（火
か

）9︓３0〜１２︓００ 
貯金箱
ち ょ き ん ば こ

づくりにちょうせん！ 
・飲み物 

・家にある工作に使えそうなもの 

・はさみ、のり、ボンドなど 

・必要であれば紙ねんどや毛糸など 

８がつ２１にち（⾦
き ん

）１７︓００〜 
８がつ２２にち（土

ど

）朝食後
ちょうしょくご

解散
か い さ ん

 

★★★⾏事
ぎょうじ

に参加
さ ん か

する場合
ば あ い

は必
かなら

ず申
もう

し込
こ

みをおねがいします★★★ 
 

申
もう

し込
こ

み・問
と

い合
あ

わせは服部
はっとり

交流館
こうりゅうかん

まで  TEL 084-978-0810 

定員
ていいん

 
１５人 

定員
ていいん

 
15 人 

定員
ていいん

 
25 人 

無料
むりょう

 

無料
むりょう

 

材料費 １００円 

避難所生活
ひなんじょせいかつ

を体験
たいけん

！交流館
こ う り ゅ う か ん

でひと晩
ば ん

すごしてみよう 

講師
こ う し

  備後圏域
び ん ご け ん い き

消防
しょうぼう

職員
しょくいん

自主
じ し ゅ

勉強会
べ ん きょ うか い

 ＩＫＯＦ
ア イ コ フ

 

講師
こ う し

  近藤
こんどう

 景子
け い こ

さん 

① ７がつ２７にち（月
げ つ

） ９︓３０〜１２︓００ 

②７がつ２８にち（火
か

） ９︓３０〜１２︓００ 
 

どうせやるならみんなで宿 題
しゅくだい

しませんか？ 

涼
す ず

しい部屋
へ や

で集 中
しゅうちゅう

して、宿題
しゅくだい

を片付
か た づ

けちゃおう！ 

定員
ていいん

 

３0 人 

７がつ 2９にち（水
す い

）９︓３０〜１２︓００ 
楽
た の

しく絵
え

をかこう！ 定員
ていいん

 
１５人 

講師
こ う し

  近藤
こんどう

 景子
け い こ

さん 

・飲み物 

・筆記用具 

・夏休みの宿題など 

 

 

①おやつ代 ５０円 
②おやつ代と 

ビンゴゲーム大会参加費 

２００円 

服 部 ま ち づ く り 推 進 事 業 
社 会 教 育 活 動 事 業 

作りたいものを 

イメージして必要な 

ものを持ってきてね 

講師
こ う し

  備後圏域
び ん ご け ん い き

消防
しょうぼう

職員
しょくいん

自主
じ し ゅ

勉強会
べ ん きょ うか い

 ＩＫＯＦ
ア イ コ フ

 

最後に水遊びをしま

す。濡れてもいい服

で来てね！ 

※汚れてもいい服できてね！ 

・飲み物 

・画用紙 

・筆記用具 

・えのぐ道具や使ってみたい画材なんでも 

（マジック、色鉛筆、クレヨン、マーカー等） 

無料
むりょう

 
描きたいテーマや 

アイデアを考えて 

きてね♪ 


