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と き  ９月 ２日（水）１３：３０～１５：３０ 

     ９月１６日（水）１９：００～２１：００ 

ところ  日吉台交流館 会議室 

講 師  早川 好香さん（常磐会） 

持ち物  飲み物、タオル、室内履き、動きやすい服装 

と き  ８月２５日（火） 

１３：３０～１５：００ 

ところ  日吉台交流館 会議室 

講 師  井上 香織さん 

（ププレひまわり管理栄養士） 

血流・血圧を右腕で測るので、右腕が出せるように

半袖、もしくは薄手の服でご参加ください。 

定 員  ２０人 

申し込み締め切り ８月１９日（水） 

―社会教育活動事業― 

今日も明日も元気よく！② 

血管を守る！ 
脂質異常症の予防と改善 

日吉台音頭を踊りましょう 

と き  ９月１５日（火） 

１３：３０～１５：３０ 

ところ  日吉台交流館 会議室 

講 師  枝廣 慶樹さん 
（崇興寺住職） 

今日も明日も元気よく！③ 

ちょっと気になるかも・・・ 

『墓じまい』についてのおはなし 

―まちづくり推進事業― 

ふれあいフェスタ実行委員会より 

 昨年度は８月に夏まつりを実施しましたが、今年度は時期・名称も変えて実施します。 

詳細が決まりましたらお知らせします。 

と き  ９月２６日（土）17 時～ 

ところ  日吉台小学校 グラウンド 

 

 

講座の申し込み・問い合わせは…日吉台交流館 TEL９４３－４０５４ 

※資料準備のため、必ず申し込みをしてください。 

二次元コードもご利用ください。 
講座申し込み用二次元コード 
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と  き   ２０２６年８月１９日（水） 

①１０:００～  ②１３：３０～ 

と こ ろ   日吉台交流館 会議室 

持 ち 物   飲み物 

駐 車 場   日吉台くらぶ（休園中の日吉台幼稚園） 

駐車台数に限りがありますので、できるだけ徒歩でお越しください。 

 

日吉台学区まちづくり推進委員会 

日吉台学区人権啓発推進協議会 

 今年度、小学校体育館の改修工事に伴い、日吉台学区敬老行事は 

見送ることとなりました。つきましては、77 歳以上の方々に、ご長寿

のお祝いとして、ささやかですが記念品を郵送いたします。 

日吉台学区町内会連合会 

 見に来てね！ 


