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社会教育活動事業  

 

２週連続！ 

９月  ５日（土）１０：００～１１：３０ 

        『イマドキの終活事情』 
第１回 

９月１２日（土）１０：００～１１：３０ 

『福山市版 エンディングノートの書き方』 

 

第２回 

場 所 明王台交流館 ３階 多目的室  

講 師 特定非営利活動法人  

エンディングノート普及協会 

理事長 赤川 直美さん 

申込み ８月２８日（金）までに明王台交流館へ 

    ☎（０８４）９５２－３５１１ 

１講座だけの受講も可能です 

8 月に予定していた明王台学区住民学習会は９月以降の開催となりました。 

日程が決まりましたら、交流館だよりでお知らせいたします。 

８月から配布される福山市版エンディングノートを使用します 

おひとり１冊お渡しします 



 

  

日 時 ８月１２日（水）・２６日（水）１３：３０～１５：００ 

場 所 明王台交流館 ２階 会議室 

内 容 【１２日】運  動 

【２６日】椅子体操 

講 師 （株）オフィスプロスタジオ 

持ち物 飲み物・タオル・室内シューズ 

問合せ 福山市高齢者支援課 ☎（０８４）９２８－１１８９

 

交流館利用サークル“このゆびとまれ”より 

「このゆびとまれ」は学区のボランティアが毎月第２火

曜日に運営する、未就園児とその保護者を対象とした親

子サークルです。初めての親子、大歓迎♪ 

子育てについておしゃべりをしたり、地域の情報共有を

しながらみんなで一緒に楽しい時間を過ごしましょう♡ 

９月も楽しい計画をしています。気軽に遊びにきてね！ 

開催日 毎月第２・４ 金曜日 １０：００～１１：３０ 

場 所 明王台交流館 ２階 会議室  

内 容 ◆フレイル予防  ◆ストレッチ  ◆脳トレーニング 

    ◆リズム体操 などなど・・・  

参加費 無料  

持参物 タオル・飲み物・室内シューズ・筆記用具 

問合せ 明王台交流館 ☎（０８４）９５２－３５１１ 

事前予約はいりません 

    交流館より運動普及推進委員のかたへお繋ぎします。 

【８月は１４日（金）、２８日（金）です】 

さわやか体操教室のご案内 

みんなで一緒に楽しく運動習慣を身につけましょう♪ 
 

８月は 

２回開催！ 

どなたでも参加いただけます。気軽に来てね♪ 

健康教室のご案内 

次回は９月８日（火）です 



 

  

７月１日（水） 市制施行１１０周年記念式典が開催され、明王台学区体育会

発足当初から現在に至るまで体育会として地域活動に貢献されている金尾光治

さん、別府豊晴さんが「教育文化功労者」として、福山市より表彰されました。    

【教育文化功労者・・・教育、学術技芸その他文化の振興に貢献された方】 

金尾光治さん 別府豊晴さん 
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受賞おめでとうございます 

７月２１日（火）・２２（水）Study Time 明王台 ７月２８日（火）理科実験教室 

たくさんのご参加ありがとうございました。また、Study Time 明王台のボラン

ティアの高校生・大学生のみなさん、理科実験教室講師の近畿大学附属広島高等

学校・中学校福山校 科学部のみなさん大変お世話になりました。 

 

１４年連続無火災を達成！ 

 
 

福山市南防火協会より

明王台支部が１４年間

無火災表彰を受けまし

た。引き続き防火防災意

識を高め、学区全体で取

り組んでいきましょう。 

―防火防犯部 ― 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

 １ 

ふれあい 

夏まつり 

２ ３ 

 

４ 

こども講座 

トートバッグ作り 

５ 

喫茶 

めだかの学校 

 

６ 

ペープサート 

健康福祉部会 

 

７ 

 

 

８ 

ふれあい夏まつ

り 
（予備日） 

総務部会 

９ 

 

 

１０ 

 

 

１１ 山の日 １２ 

喫茶 

めだかの学校 

健康教室 

１３ １４ １５ 

 

１６ 

 

１７ １８ 

 

１９ 

喫茶 

めだかの学校 

 

２０ 

こども料理教室 

２１ 

 

 

２２ 

防災研修 

２３ 

 

２４ 

 

２５ 

明王台小・城北中

始業式 

２６ 

喫茶 

めだかの学校 
健康教室 

地域活性部会 

２７ 

移動図書館 

２８ ２９ 

３０ ３１  

       種目 

納期限 

市・県民税 

（普通徴収） 

固定資産税 

（都市計画税） 

国民健康 

保険税 

９月３０日（水）  ３期 ３期 

２０２６年度 

（令和８年度） 
市税の 9 月納期限は次のとおりです。  

学区の情報がいつでもいち早く確認できる！ 

2026 市民平和のつどい・ 
第 72 回市民平和大会 

 ： ８月８日（土） １３時～１６時 

 ： まなびの館ローズコム 
（福山市霞町一丁目１０番１号） 

 ： １９４５年 8 月 8 日の「福山空襲」を心に 

とめるとともに、平和の大切さや人権の 

尊さについて考える。 

 ： 無料 

 ： 福山市多様性社会推進課 

（☎０８４-９２８-１００６） 

の行事予定 

― 守ろうよ 人の命と 人権を － 

明王台学区まちづくり公式LINE 

登録者数８００人を超えました 

◎８月の移動図書館日程のお知らせ！ ８月２７日（木） 

☆１４：１５～１４：４５ 明 王 台 交 流 館 

☆１５：００～１５：３０ 明王台宮近緑公園 

 


