
かがやき中央 １学期の活動の様子 

【４月】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

始業式を行いました 

４月８日（水）に、かがやき（中央）の

始業式を行いました。こども達は久しぶり

の通所です。久しぶりに会う仲間と声を交

わし、笑顔を見せる場面がたくさんありま

した。 

始業式では、所長から新年度を迎え、かが

やきが居心地の良い場所となり、先生達とと

もに少しずつ頑張りましょうという話と、お

互いが気持ちよくかがやきでの生活を送る

ために、かがやきのルールを大切にしてくだ

さいという話がありました。 

学習の日が始まりました 

 本年度から学習の日を、毎週火・木曜日の

２日としています。 

時間も 30分から１時間にし、学習支援講

師が２名に増えました。４月 14日（火）か

ら、学習支援講師の方がこどもたちの支援を

しています。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

本年度から、語彙力向上と日本漢字能力検

定（漢字検定）資格取得をめざし、希望者を

対象に漢字検定講座を開設することになりま

した。この講座はこどもたちの声からスター

トしたものです。 

毎週火・木曜日に行われる学習の日に漢字

検定の問題集に取り組んでいます。各自の漢

字の力に応じて取り組みますので、学び直し

や、学びの先取にも役立ちます。講座に参加

した一人ひとりが目標を持ち、取組を進めて

いきます。 

職員もこどもたちの学びに刺激を受けて、

漢字の学習に取り組んでいます。 

漢字検定講座を始めました 



 

【５月】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

縄跳び大会を行いました 

かがやきでは成長期のこども達に配慮し、

狭い施設ではありますが、体の成長を促すス

ポーツ活動にも取り組んでいます。 

５月１日（金）には、プレイルームで縄跳

び大会を行いました。大会に向けて事前に練

習に取り組み、気持ちも縄跳びの技術も高め

て当日を迎えました。大会当日では、長く跳

べた人に歓声が起こり、二重跳びをしたこと

のない人がチャレンジして跳ぶことができ

るようになる等、温かい雰囲気の中で、競技

を進めることができました。この大会はこど

も達が計画し、みんなに周知や説明を行いま

した。ひとつひとつの取組が、達成感や次へ

のやる気につながるとよいです。 

野菜の苗の植付を行いました 

 ５月初旬に、こども達が中心となって発足

したベジタブル同好会のメンバーや、協力し

てくれる人を募って野菜の苗の植付を行い

ました。スイカやオクラ等の苗を畑や牛乳パ

ックを活用したポットに、丁寧に植え付けま

した。たくさん収穫ができるように、これか

らこどもたちと毎日水やりをして苗が大き

く成長できるように見守っていきます。 



 

【６月】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

大根の種の収穫を行いました 

６月１日（月）に、庭園の畑で育った大

根の種の収穫を行いました。こども達は実

った大根を目にすることはあっても、大根

の種を目にすることはあまりありません。 

種まきに備えて、種を一粒一粒丁寧に採

りました。こども達も職員も、珍しい大根

の種に見入りながら、楽しみながら収穫し

ました。これから種まきに備えて、しっか

りとした芽が出るように、種を干していき

ます。種の収穫に参加したこども達も職員

も、貴重な体験となりました。 

避難訓練を行いました 

６月８日（月）に避難訓練を行いました。

避難訓練は年間２回予定しています。第 1

回となる今回は火災を想定した訓練を行

いました。 

今年度初めての訓練でしたが、こども達

は落ち着いて行動することができました。 

訓練前に確認した、「押さない・走らな

い・しゃべらない・もどらない」について

も、意識して行動できていました。 



 

【７月】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「理想の朝ごはん」作りを行いました 

６月２９日（月）に「理想の朝ごはん」

の試食会を行いました。これは食育の一環

としてこどもたちが企画し、実施しまし

た。「にぎりめしサークル」のメンバーと

職員が、事前に準備したお漬物のたくあん

やキムチと、ごはんを合わせて小さなおに

ぎりを作れるようにしました。参加者や希

望者におにぎりや漬物を配ると、「おいし

い。」「こんなに上手に漬物やおにぎりがで

きるんだ。」等、感動の声があがりました。 

７月１０日（金）に本番の「理想の朝ご

はん」づくりを行いました。漬物等を入れ

たおにぎりや味噌汁は予想以上の美味し

さで、とても好評でした。食材を提供して

くださった保護者の皆様、ありがとうござ

いました。 

実習生が来所しました 

７月６日（月）から８日（水）の３日間、

福山大学の３名の学生さんが、大学の授業

の一環として、かがやきに実習に来られま

した。 

実習に来られた学生さんは、こども達の

中に入って話をし、カードゲームやボール

遊びなど、一緒に活動してくれました。３

名の学生さんが一緒に活動してくれるこ

とで、こども達は大喜びでした。学生さん

達は、こども達の対応に忙しくされていま

したが、丁寧に関わっていただきました。

大変お世話になりました。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

夏祭りを行いました 

７月１４日（火）にかがやきの夏祭りを

行いました。夏祭りはこども達が計画し、

準備を進めてくれました。射的や魚釣り、

輪投げなど、皆が楽しめる内容が考えられ

ていました。射的の銃づくりは、的に向か

ってきちんと弾が飛ぶように何度も調整

していました。また、魚釣りでは一匹一匹

の魚にクリップを仕込ませ、磁石に吸い付

いて、きちんと釣れるように何度も試して

いました。 

当日の開催時間には、こども達が入口に

並んで、列ができるほどでした。夏祭りは

予想以上の盛り上がりで、参加したこども

達は大喜びでした。 

開催にあたり、配付する賞品を手作りし

てくださった保護者の方や、材料を提供し

てくださった保護者の皆様に心より感謝

を申し上げます。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

山野川遊び体験を行いました 

７月１６日（木）に、かがやき３所合同

の山野川遊び体験を行いました。こども達

が楽しみにしていた活動で、当初は７月９

日（木）に実施予定でしたが、川の増水の

ため、１６日に延期となりました。 

川遊び体験当日は快晴で、川遊びには最

高の１日となりました。山野は高所である

ため、気温が幾分か低く、日陰に入ると心

地よい風を感じることもありました。こど

も達は、ライフジャッケットを着け、安全

を確認しながら川遊びを楽しみました。川

の水は冷たくて、引率した職員にとっては

寒く感じることもありましたが、こども達

は大喜びでした。泳ぐ子、魚を見つけよう

とする子、こども同士で水を掛け合った

り、職員にまで水を掛けたりする子もいま

した。準備していただいた昼食を食べ、大

満足な１日を過ごすことができました。 


