
 

 

                        

◆２０２６年(令和８年) １０月１７日（土）：限定３組 

① 9:15～ ②10:10～ ③11:05～ (45分/1組) 

◆新市コミュニティセンター 0847-52-5541 

ふれあいあそび   
[ここに出典を記載します。] 
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回覧 

あんない 

                                             

 

＜日
にち

 時
じ

＞ 10月 ８日（木） 

１０：００～１１：３０ 

＜対
たい

 象
しょう

＞ 未就
みしゅう

学児
がくじ

とその保護者
ほ ご し ゃ

 

＜内
ない

 容
よう

＞ ふれあいあそび・育児
いくじ

相談
そうだん

   

＜講
こう

 師
し

＞ 黒木
くろぎ

 節子
せつこ

さん 

＜持
も

ち物
もの

＞ 飲
の

みもの・ 

いつものお出
で

かけセット  

  

 

 

 ７月
がつ

28日
にち

、熊本
くまもと

地震
じ し ん

が発生
はっせい

し、３８人
にん

の尊
とうと

い命
いのち

が犠牲
ぎ せ い

となっています。

また、今
いま

までの日常
にちじょう

が奪
うば

われ、気温
き お ん

４０℃を超
こ

える酷暑
こくしょ

の中
なか

での3000人
にん

以上
いじょう

が避難
ひ な ん

生活
せいかつ

を余儀
よ ぎ

なくされています。 

そんななか、被災者
ひさいしゃ

が全壊
ぜんかい

した家屋
か お く

の前
まえ

でピースをしている偽写真
にせしゃしん

が

出回
で ま わ

ったり、「外国人
がいこくじん

を熊本
くまもと

から追
お

い出
だ

さないと略奪
りゃくだつ

や窃盗
せっとう

が起
お

こる」な

どという根拠
こんきょ

のない書
か

き込
こ

みがされる事
じ

象
しょう

が起
お

きています。 

100年
ねん

以上
いじょう

も前
まえ

の関東
かんとう

大震災
だいしんさい

時
じ

でも、偏見
へんけん

やデマにより虐殺
ぎゃくさつ

事件
じ け ん

が起
お

きました。これは災害
さいがい

による混乱
こんらん

で不安
ふ あ ん

にあおられ、情報
じょうほう

を正
ただ

しく判断
はんだん

す

ることができなくなってしまったためです。今
いま

、私
わたし

たちがとるべき行動
こうどう

は

情報元
じょうほうもと

をしっかり確認
かくにん

し、不確
ふ た し

かなことを拡散
かくさん

しないことです。 

災害
さいがい

時
じ

は、多
おお

くの命
いのち

が危険
き け ん

にさらされてしまいます。日頃
ひ ご ろ

から 

地域
ち い き

での孤立
こ り つ

を防
ふせ

ぎ、つながりをつくることが大切
たいせつ

です。また 

命
いのち

を守
まも

ることだけではなく、100年
ねん

以上
いじょう

も前
まえ

と同
おな

じ過
あやま

ち 

を繰
く

り返
かえ

さないためにも偏見
へんけん

をなくし、差別
さ べ つ

をされず安
あん

心
しん

 

して暮
く

らすことができる権利
け ん り

を守
まも

ることも大切
たいせつ

です。 

 

 

   

『熊本
くまもと

地震
じしん

』から考
かんが

えること    おもちゃびょういん新市
しんいち

 

★ 同日時
どうにちじ

開催
かいさい

 ★ 
 

・壊
こわ

れたおもちゃをなおし

ます 

・治療費
ちりょうひ

は無料
むりょう

です（別途
べっと

交換
こうかん

部品代
ぶひんだい

がいります） 



 

  

 

 

 
 

 

 
 
１０/    
２０   
(火) 

  

１０：００～ 

  １１：３０ 

   

       

１０/ 
  ２７ 
（火） 

 

１０：００～ 

 １１：３０ 

 

 

１０/ 

  ６ 

(火) 

 

１０：００～ 

１１：３０ 

 

１０/ 

１３ 

(火) 
 

１０：００～ 

 １１：３０ 

 

 

どなたでも参加
さんか

できる集
つど

いの場
ば

です。 

楽
たの

しい企画
きかく

をしてお待
ま

ちしております。 

ぜひ、参加
さんか

してください。 

 

      

 

 

 
 

           

   え    て   がみ 

  

 

 

＜講
こう

 師
し

＞ 井上
いのうえ

 聖
きよ

文
ふみ

 さん 

＜持ち物
も   もの

＞ 材料費
ざいりょうひ

 1５０円 

＜定
てい

 員
いん

＞ ８人（先 着 順
せんちゃくじゅん

） 

 

申
もう

し込
こ

みは９月
がつ

30日
にち

から受
う

け付
つ

けます。 

ただし、９月
がつ

29日
にち

の「絵
え

手紙
てがみ

づくり」に参加
さんか

された方
かた

は 

10月
がつ

５日
にち

から受
う

け付
つ

けとなります。 

 

     

 

       

   

 

 

 

 

 
    

 

 

新市
しんいち

交流館
こうりゅうかん

 新市
しんいち

コミュニティセンター 

       ☎（０８４７）５２－５５４１ 

「コミュニティセンターだより」はホームページ 

から見
み

ることができます。右
みぎ

の二次元
に じ げ ん

コードから 

アクセスしてください。 

 

 

問
と

い合
あわ

せ 

申
もう

し込
こ

み 

先
さき

 

   からだも心
こころ

もスッキリ！リンパの流
なが

れを改善
かいぜん

！ 

 

  ＜講
こう

 師
し

＞  追
おい

林
ばやし

 けい子
こ

 さん 

  ＜内
ない

 容
よう

＞  リンパの流
なが

れをよくするたいそう 

  ＜持
も

ち物
もの

＞  飲
の

み物
もの

・タオル・シューズ 

         動
うご

きやすい服装
ふくそう

 
 

 
     

 

 

 

 

＜内
ない

 容
よう

＞ 室内
しつない

でグラウンドゴルフをします 

＜持
も

ち物
もの

＞ 飲
の

み物
もの

・タオル・シューズ 

動
うご

きやすい服装
ふくそう

 

        

しつない 

 

 

＜内
ない

 容
よう

＞ 元気
げんき

で過
す

ごすためのお話
はなし

と 

       たいそう 

＜持
も

ち物
もの

＞ 動
うご

きやすい服装
ふくそう

・シューズ 

飲
の

み物
もの

・タオル 

 

 
    

 
 

 

    

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

保健師
ほ け ん し

さん 

 による 

    


