
「高めあう 人権感覚 確かな未来」 

主催・問い合わせ先 東部地域振興課 
電話 ０８４－９４０－２５７４ 
FAX ０８４－９４７－５６５８ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

福山市に住民票や戸籍のある人が事前に登
録することにより、住民票の写し等を代理人
や第三者に交付したとき、その事実を登録者
本人にお知らせする制度です。この制度によ

り、不正請求及び不正取得による住民票の写
し等の不正利用の抑止、防止に役立ちます。 
不正取得は、私たちの人権に関わる問題で

す。自分の個人情報を守るため、登録型本人
通知制度に登録しましょう。なお、登録は本
庁市民課ほか各支所の市民サービス課及び電
子申請にて受け付けております。 

大谷台交流館では、月・火・木曜日の８時

３０分から１７時まで、１階の和室にキッズ

スペースを設置しています。 

絵本や木製パズル・おもちゃなどを用意し

ており、親子でゆったり過ごせる空間となっ

ています。 

ぜひ動画で実際の 

様子を見て、気軽に 

お立ち寄りください。 

 

 

●動画サイト YouTube 

●チャンネル TouTube.f 

●問い合わせ先 東部地域振興課 

     電話：084-940-2574 

     FAX：084-947-5658 

     メール： ↓↓↓ 

toubu-chiikishinkou@city.fukuyama.hiroshima.jp 

●期間 １０月５日（月）～１０月２０日（火） 

●場所 東部市民センター ２階ロビー 

福山市東部地域振興課  

学習情報紙 No.３０１   １０月号 ２０２６年(令和８年)１０月１日 
発行 東部地域振興課 
住所 〒721-0915 福山市伊勢丘 6－6－1 
電話 940－2574 FAX 947－5658 

 
カラーはホームページで・QR 

 
 

東部いれこみ情報 

 

TouTube ・ トーチューブ 

～登録しよう！自分で守ろう！個人情報～ 

キッズスペースのご紹介 

福山市では、子育て家庭やこどもの居場所づ

くりとして、市内の交流館にキッズスペースを

設置しています。事前の利用申込みは不要で、

利用料金も無料となっておりますので、小さな

お子さま連れが気軽に立ち寄れる場として、ぜ

ひご利用ください。 

東部地域では伊勢丘交流館と大谷台交流館の

２か所で開設しており、対象は未就学児と保護

者の方です。 

伊勢丘交流館では、火〜金曜日の９時から 

１６時５０分まで、交流スペースへキッズスペ

ースを設置しています。クッションで囲まれた

コーナーに絵本を用意していますので、ぜひご

利用ください。 

～交流館のキッズスペース 紹介～



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～絵手紙体験～ ～ウーさんの料理教室～ 

●“地域をつなぐ 『インドネシアの伝統的あそび』”紹介 ● 

地域の多文化共生 ②  春日コミュニティ館  「多文化教室 なないろ」 

「多文化教室 なないろ」  

 

 長浜小学校に通うこどもさんがいる外国人のご家族は、こ

の伝統的あそびにも参加し、大変速くペンを入れ入賞されて

いました。また、参加者全員で輪になって踊る最後の『長浜

音頭』では、楽しく踊られている姿も見られました。 

 長浜学区では、昨年から地域に住む外国人の方との交流を

深める機会（文化祭でのもちつき体験など）を増やし、互い

の文化を認め合い、心を通わせて交流しています。   ＜お父さん、見ていてね！＞ 

、！＞ 

９月１２日長浜フェスティバル２０２６が

開催されました。浜っ子太鼓隊＆一ツ橋中太

鼓部による太鼓演奏でスタートし、地域の多

くの皆さんが参加されました。その中で今年

初めてインドネシアの伝統的あそびのコーナ

ーが誕生！腰に巻き付けたひもの先のペンを

瓶の中に入れるというあそびですが、やって

みると案外難しく、おとなもこどもも夢中に

なって楽しんでいました。 

＜もう少し前よ！がんばれ、がんばれ＞ 

     

  

 

 

 

         ～ウー・ジャジュさんの料理教室～         

なないろのメンバーで、中国出身の ウー・ジャジュ

さんを講師に料理教室を開催しました。ウーさんは日

本に来て１１年。子育てとアルバイトを両立するなか、

このような料理教室や交流活動の場へ参加していま

す。メニューは「冷やし麺（リャンメン）」。 

地域によって、辛い（四川）・ゴマ（武漢）・シンプ

ルな味付け（北京）とたれの味が違うこと、中国の夏は

とても暑いので、冷たい水で麺をしめ、さっぱり食べる

工夫からこの料理はうまれたそうです。 

なないろでは、このような多文化に触れるイベント

を企画しています。詳しくは、春日コミュニティ館だよ

りで紹介していますので、ぜひご参加ください。 

東部地域には、外国人が日本語を学ぶ２つの地域

日本語教室があります。 

春日コミュニティ館で毎週木曜日に行なってい

る「多文化教室 なないろ」と大門交流館でのボラ

ンティアスタッフによる「大門日本語教室」です。

「多文化教室 なないろ」では、日本語学習をはじ

め国籍に関係なく、誰でも参加できる多文化共生を

めざして２０１９年から教室名を「なないろ」とし

ました。さまざまな国の出身者（学習者）の学習目

的や目標を確認して希望することを学んでいます。 

現在は、中国、ネパール、インドネシア、ドイツ

出身の学習仲間とともに、日本の季節に合わせた絵

手紙、書初め、折り紙、かるた取りなどを取り入れ

た日本文化の体験も行なっています。 

また、仕事上でわからない日本語のことや生活で

困ったことなど、学習者の相談にも応じています。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●●● “地域をつなぐ まちづくり”紹介 ●●● 

 

井上委員長の「三世代交えた楽しいグラウンド・ゴル

フ大会にしましょう。」の挨拶どおり、総勢７２人が

２コースを回り、笑顔で楽しみました。「勤務先の仲

間から『こどもさんと参加したらいいよ』と声をかけ

てくださり参加できました。」と話してくださった親

子連れ。昨年初めて参加し、今年は家族みんなで参加

した小２の児童は、「前した時、１回で入って（ホー

ルインワン）楽しかったので、また来ました。」また

その保護者は、「元々別の地域に住んでいて引っ越し

てきました。御幸学区はいろいろな世代の方と関わる

イベントに参加できてうれしい。次のイベントも申込

みをしています。」と笑顔で話してくださいました。 ＜ お！いいよ、いいよ！うまいね ＞ 

１９９６年から開催されているこの大会

は、「地域のこどもからシニアまで大歓迎」

と、事前に希望者を募り、チームを作り開催

されます。御幸学区まちづくり推進委員会 

井上委員長の開始の合図で始まりました。 

当日は、大変な暑さにも関わらず、初めて

参加する４歳から、日々地域の仲間と一緒に

グラウンド・ゴルフをされているシニア世代、

こどもと参加している世代が交流しました。 

＜ 三世代で選手宣誓 ＞   ＜とっても楽しいよ＞ 
 

 

 

●●● 東部人権問題講演会報告 ●●● 

８月２９日に東部支所のホールで人権問題講演会「人権が尊重される社会のために～ハンセン

病問題から学ぶ～」が開催されました。今年は「らい予防法」廃止（１９９６年）から３０年で

す。講演会に先立ち企画展「長島愛生園の人びと～ハンセン病、隔離と希望～」のパネル展示もあ

り、多くの方々に関心を持っていただきました。 

ハンセン病は現在では治療法が確立され、適切な治療によって治る病気です。しかし、長年の

誤った情報や国の隔離政策によって、患者や回復者のみならずその家族までも、極めて厳しい偏

見や差別に苦しめられてきました。講演会では、「ハンセン病とはどのような感染症か」「その歴

史の中で、どのようにして誤解と偏見が生まれ、長島愛生園入所者や家族を取り巻く生活環境は

どのような状況であったのか」そして、今なお残る課題についてお話がありました。 

 参加された方からは「ハンセン病だから療養所にいるのではなく、後遺症や高齢のため社会復

帰が難しいことからここで生活していることを知った。」「差別に対する恐れが間違った差別を生

む。病気のためにこどもに会えなくなった患者、家族に会えなくなった方の気持ちを考えると悲

しくなった。」「偏った情報と接している中で正しい知識と人権感覚 

を持つことが大切だと思った。」などの感想をいただきました。 

最後に、ハンセン病問題からの教訓として、「物事に対して正し 

い理解を持つことの大切さや、偏った情報に惑わされることなく、 

冷静に正しい知識を身につけ自分たちの課題として考えることが 

必要である。」ことを学ぶことができました。 



 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 
 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
  

 

 

 

 

 

 

 

 東部図書館からのお知らせ  
 

春日 

ベビーヨガ＆育児相談 

〖日時〗１０月２２日（木）１０時～１１時３０分 

〖会場〗緑丘交流館 

〖講師〗瀧川知子さん 

（保育士・ベビーヨガインストラクター） 

〖内容〗１時間程度実技をした後、育児相談を 

    行ないます。 

〖対象者〗生後４か月～１歳半くらいのこどもと 

     保護者 

〖定員〗８組（要申込）〖参加費〗無料 

〖持参物〗バスタオル・飲み物 

〖申し込み・問い合わせ先〗 

    緑丘交流館 084-943-5495 

東部管内イベント・講座情報 

サロンコンサート 

〖日時〗１０月２７日（火）１４時～１４時３０分 

〖場所〗東部市民センター １階サロン 

〖内容〗女性コーラスとトーンチャイムの演奏 

〖出演〗コールフロイデ聖園 

 

春日コミュニティ館 

親子の絆を深める 

～ベビーマッサージとリズム遊び～ 

〖日時〗１０月９日（金）１０時～１１時３０分 

〖会場〗春日交流館 

〖講師〗西田啓子さん（助産師・認定心理士） 

〖内容〗０歳児と保護者の方で「ベビーマッサ

ージとリズム遊び」。未就学のきょう

だいが遊べる場もあります。 

〖対象者〗０歳児～未就学児の親子 

〖定員〗１０組（要申込）〖参加費〗無料 

〖持参物〗バスタオル１枚・飲み物 

〖申し込み・問い合わせ先〗 

春日交流館 084-947-4491 

 

 

 

春日交流館 

    『創立５０周年記念行事』 
◆前夜祭  １０月２１日（土）１９時３０分～約５分間 

 ★『創立５０周年記念打ち上げ花火』 

 旭丘小学校グラウンド（旭丘小学校敷地内は立入禁止） 

◆当日行事 １０月２２日（日） 

 ★『旭丘小学校児童による琴演奏』９時３０分～ 

★『創立５０周年記念式典』１０時００分～ 

★『子ども神楽演舞』１３時００分～ 

『旭丘学区ふれあい文化祭』 
◆１０月２２日（日） 

９時００分～１６時００分 

旭丘小学校体育館・中庭（雨天決行） 

展示「あそんで旅する 
～かこさとし×安野光雄生誕１００年～」 
〖日時〗１０月１８日（日）～１１月１６日（月） 

〖場所〗東部図書館 １階フロア 

〖内容〗生誕１００年を迎える２人の絵本作家

の経歴や著作の紹介 

 
〖問い合わせ先・申し込み〗 

東部図書館 084-940-2575 

 

坪生交流館 

つぼうふれあいシアター 
『父と僕の終わらない歌』 

〖日時〗１１月３日（火） 

９時３０分～１１時３０分 

〖会場〗坪生小学校 体育館 

〖内容〗『父と僕の終わらない歌』の映画を鑑賞 

    し、映画を通して家族の絆や人とのつ

ながりについて一緒に考えてみません

か？ 

〖対象者〗どなたでも 

〖定員〗 ４００人（要申込） 〖参加費〗無料 

〖持参物〗体育館シューズ（スリッパ）・くつ袋・

飲み物  

〖その他〗駐車場：坪生小学校 グラウンド 

〖申し込み・問い合わせ先〗 

坪生交流館  084-947-2411 

 

 

かすがサロン 
「お灸教室とすぐに使えるツボの解説」 
〖日時〗１０月２３日（金） 

１０時３０分～１２時００分 

〖会場〗春日コミュニティ館  

〖講師〗西谷啓さん（美泉堂鍼灸院） 

〖内容〗夏の冷房で知らないうちに体が冷えていま

せんか。冷えは、血行不良や肩こりなどの

原因になることもあります。お灸でやさし

く温めましょう。東洋医学の基礎や食養生 

    感染症対策なども学べます。 

〖対象者〗どなたでも 

〖定員〗１０人（要申込）〖参加費〗無料 

〖持参物〗筆記用具 

〖申し込み・問い合わせ先〗 

春日コミュニティ館  084-943-2531 

 

 

かこさとしのおはなし会 

〖日時〗１０月３１日（土）１４時～１４時３０分 

〖場所〗東部図書館 １階えほんのへや 

〖内容〗絵本の読み聞かせ、かみしばい、工作の実

演など 

 

緑丘交流館 


