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福⼭市男⼥共同参画フォーラム２０２６  男性の育児参画促進計画（夢みるパパとママの会）  
デートＤＶ予防講座の案内       相談窓⼝  
アンコンシャス・バイアスとは？      アンコンシャス・バイアス教材の紹介   
無意識の思い込み発⾒かるたの紹介 

週間中は、全国で様々な男⼥共同参画推進に向けたイベント等が開催されます。本市では、6⽉
20⽇（⼟）にふくやま芸術⽂化ホールにて、弁護⼠の太⽥啓⼦さんをお招きし、男⼥共同参画に
ついて理解を深め、⾝近な課題や社会のあり⽅を考える講演会を実施しました！



・とても分かりやすい講演会でした。ジェンダー・バイアスや性差別について、気が付ける⾃分に
 なりたいと改めて感じました。
・講演会を聞いて、性別で差別されない社会にするために、⼦どもの頃から性差別が⽣まれない
 教育、社会構造にしていかないといけないと思いました。
・「マジョリティの特権」という概念について、改めて⾃分はどうなのか考えさせられました。
 家庭の中で社会の中で男⼥共同参画について実践していきたいと思います。
            ・⼥性も男性も⽣きやすい社会のために、⾃分が気づける⼒をつけたい
             と思います。性差別以外、マジョリティ、マイノリティ、⾃分はどち
             らにも属すると気づきました。
            ・ジェンダーの歪みによる、さまざまな影響、⼦どもたちへの悪影響、
             差別が⽣まれ暴⼒がなくならない社会構造、わかりやすく伝えてくだ
             さり、ありがとうございました。⾃分の持っている特権に気づくこと、
             ⽇々重ねていきたいです。

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

福⼭市男⼥共同参画フォーラム 2026 
「⻁に翼」が教えてくれたこと

〜性別で選択肢が制限されない社会をめざして〜
 

 
 

 
 ●講演会のポイント
✔　ジェンダーバイアス（性別による思い込み）は社会に根強く残って
  いる。
✔　性差別は⾝近な社会構造の問題であり、個⼈の問題ではない。
✔　こどものころからの教育が必要。
✔　性暴⼒を軽く扱わない。
✔　⽇本のジェンダーギャップは依然として⼤きい。
✔ 男⼥共同参画は誰にとっても必要。
✔　⼀⼈ひとりができることを考える。 軽く扱わない。 

 

 

講演内容 

 

参加者の感想

 

 

 講演会にて、太⽥啓⼦さんは、性別による固定観念や無意識の偏⾒を⾒直し、
⼀⼈ひとりが⾃分らしく⽣きられる社会を実現するためには、こどもの頃から
の教育や⽇常⽣活での意識改⾰が重要であり、男⼥を問わず社会全体でジェン
ダー平等に取り組むことが必要であると述べられました。

 本市と男⼥共同参画登録団体等で構成する実⾏委員会の
企画運営により、弁護⼠の太⽥啓⼦さんをお迎えし、

「⻁に翼」が教えてくれたこと  
〜性別で選択肢が制限されない社会をめざして〜 

をテーマに、太⽥さんご⾃⾝の経験を交えてご講演いただきました。

太⽥啓⼦さん（弁護⼠）  
2002 年弁護⼠登録（神奈川
県弁護⼠会 湘南合同法律事
務所）
⽇本弁護⼠連合会両性の平等に
関する委員会委員、神奈川県男
⼥共同参画審議会委員等経験
⼀般⺠事事件、家事事件（離婚
等）を多く扱う
10 代の息⼦２⼈の⺟

06/20



 

 

夢みるパパとママの会 （男性の育児参画推進事業）
 ⾚ちゃんがやってくる！

 新しい家族を迎える準備をご⼀緒に     
 

 

詳細はこちら

【産後の過ごし⽅について 〜産後のママの⼼と体、家族の役割〜 】
年間４回いずれも 10:00 〜 11:30
 ①6/27( ⼟ ) ②9/26( ⼟ ) ③12/12( ⼟ ) ④3/13( ⼟ )
 ※会場は、申込時にご確認ください。

6⽉の講座の様⼦

沐浴やだっこ、授乳についての講座もあります。 

 新しい家族を迎えるということは、⼤きな環境の変化です。新し
い⽣活が始まるという覚悟が必要です。この⼤きな変化をどう乗り
越えていくのか、家族で準備するための講座を開催しています。

デートＤＶ予防啓発講座のご案内  『デートＤＶ』について正しい知識を持ち、気付いた
時の対処法等を学ぶことで、お互いを尊重し合える良い
関係を築いてもらいたいと思っています。
 随時受け付けておりますので、ぜひお問合せください。
 【問合せ先 084-928-1235 多様性社会推進課】 

 デートＤＶとは…恋⼈同⼠の間で起きる、交際
相⼿に対する暴⼒の⽀配のことをいいます。（暴⼒
には、⾝体的・精神的・束縛・経済的・デジタル・
性的暴⼒があります。）
 ⼤きな社会問題としても取り上げられている『デート
ＤＶ』。他⼈事ではなく、交際相⼿のいる⼈であれば、
誰もが被害者や加害者になる可能性があります。
 福⼭市では『デートＤＶ』からこども・若者たちを
守り、将来被害者・加害者になることを防ぐため、市
内の⼩学校、中学校、義務教育学校、⾼等学校、⼤学、
特別⽀援学校に講師を派遣し、『デートＤＶ予防啓発
講座』を実施しています。

詳細はこちら

< 問合せ・ご予約はこちら >
 イコールふくやま相談室（多様性社会推進課）
 ●電話 084-973-8896 ●受付時間 8:30 〜 17:15   

相談窓⼝を開設しています 〜プライバシーは厳守します。お気軽に相談してください。〜

ＤＶ・離婚などに関する相談

平⽇相談（託児あり：要予約）
電話相談・⾯接相談

 ⽉曜⽇から⾦曜⽇  

⼥性相談 
電話相談・⾯接相談 

毎週⼟曜⽇ 
毎⽉第 2・4 ⽇曜⽇  

男性相談 
電話相談・⾯接相談  毎⽉第 1・3・5 ⽇曜⽇  

13:00 〜 16:30

10:15 〜 16:30

 

※電話相談、⾯談相談ともに、原則として予約をお願いいたします。

※祝⽇・年末年始は除
 きます。原則１時間
 程度です。詳細は
 お問合せください。

（⼟・⽇・祝・年末年始を除く）



-------------------------------------------------------------------------------------------- 

 

「equal」

第５９号

 

アンコンシャス・バイアス（無意識の思い込み）ってなに？  【動画】  

その「役割」、誰が決めたもの？！  【リーフレット】

「アンコンシャス・バイアス（無意識の思い込み）」の詳細については、  
右の⼆次元コードからご覧ください。  
本号は、アンコンシャス・バイアスについて理解を深めるための教材を紹介します。 

 

無意識の思い込み発⾒かるた 

 動画では、⾝近な例を交えながら、アンコンシャス・
バイアスについてわかりやすく解説しています。  

（再⽣時間：約 40 秒）  
 右の⼆次元コードからご覧いただけます。  

リーフレットでは、 
家事・⼦育て・職場の 
⾝近な場⾯から考えられ
るアンコンシャス・バイ
アスを紹介しています。 
裏⾯にはチェックシート
を掲載しています。 
ご家庭での話し合いや、
職場での研修などで 
ご活⽤ください。 
 

 
詳細は 
こちら→ 

 
  

アンコンシャス・バイアス 
（無意識の思い込み）⑥   【教材紹介編】 

この「かるた」は、市⺠のみなさんから寄せられた無意識の思い込みの体験をもとに作成しました。
「かるた」の貸出しについては、
多様性社会推進課（⼈権推進担当）【電話  084-928-1006】までお問合せください。


