
第 48 号 

――――― 人権は 差別をなくす 合言葉 ――――― 

10 月16 日（金） 
10 月29 日（木） 
19：00 ～ 20：30 
※どちらか 1 日だけの参加も可能 

伊勢丘交流館 会議室 

運動できる服装､上履き､飲み物､タオル 

伊勢丘交流館（📞947-0511） 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

福山市伊勢丘四丁目６番１号 TEL 084-947-0511 

E-mail : isegaoka-krk@city.fukuyama.hiroshima.jp 

 

発行：伊勢丘交流館 

2026 年(令和 8 年)10 月７日 

カ
ラ
ー
版
は 

こ
ち
ら
か
ら
↓ 

時 講 所 とき ところ 講師 対 対象 主 主催 ￥ 材料費 申 申込み 持 持ち物 定 定員 問 問合せ 

時 

所 

対 

主

11 月22 日（日） 

９：００～１２：００ 

各町内会（自治会）会長 

自主防災協議会役員、関係者 

10:30 までに 

伊勢丘交流館会議室へ集合 

※福山市消防団大津野分団による 

救命講習心肺蘇生、ＡＥＤの実践講習 

伊勢丘学区自主防災協議会 

 

 

伊勢丘交流館（☎084-947-0511） 

11 月８日（日）
伊勢丘ふれあい公園、伊勢丘交流館 

伊勢丘音頭 
伊勢丘さくら音頭 
ダンシングヒーロー 

時 

総踊り練習会 ふるさと祭り 

 

所 

申 

主  

時 

所 

持 

小学校低学年まで 

は必ず保護者と 

参加ください。 

 

 

※こどもひろばは午後のみ  

１２時より受付開始 

福山市総合防災訓練に参加します。 

「南海トラフ地震を想定した訓練」 

最大震度 6強の発生を想定して実施します。 

【安否確認方法】 

各家庭は、安全であるという意思表示として、 

玄関先に外から見えやすい場所にタオルを掲示してください。 

役員は、各家庭のタオルを可能な限り確認を行う。 

避難行動要支援者については、訪問または電話にて安否確認 

を行う。 

役員（班長・区長・ブロック長）→町内会（自治会）会長へ報告 

みなさまのご協力をおねがいします！ 

 

11 月28 日（土） 

１０：００～１２：００   １２ 人 

山藤 早苗 さん（絵手紙講師）  

小学３年生以上～高校生、  ４００円程度 

保護者・大人の方もＯＫ！ 

絵手紙カレンダーづくり 

来年のカレンダーをオリジナルで作ってみませんか？ 

顔彩と筆を使用して、思い思いのデザインをしてみま

しょう。カレンダーのほかに絵手紙にも挑戦します♪ 

 

 

 

無料 

時 

対 

講 

定 

申込開始 はいずれも 11月 7 日～ 

まちパス 
25P 

￥ 

えがおのたね講座④ 

生成ＡＩを使ってみよう 

生成ＡＩとは何かをよく知り、便利に使ってみま

せんか？どんなことができるのか、指示の出し方 

などを教えてもらいます。 

 

 

時 

対 

講 

1２月 ２日（水） 

１３：３０～１５：００  

綱島 碧海 さん   １０人 

（東部地域振興課）    

成人一般どなたでも 

スマートフォン、パソコンなど 
 

ボクに上手に相談して

みてね！理想の結果へ

の近道があるよ。 

予 告 

定 

持 



 

 

10月 18日～11月 30日 予定表 

――――――   助け合い 人と人を つなぐ糸   ―――――― 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

18 
 

19 
 

 

ふるさと祭り 

実行委員会 

20 21 介護相談 
 

おもちゃサロン 

 

22 
 

 

ふるさと祭り 

出演者会議 

23 
 

 

 

自治連広報部会 

24 

25 26 27 
 

自治連 

交通防犯部会 

28 いきいき 

サロン 
29 
 

ふるさと祭り 

踊り練習会 

30 
歌声喫茶 

31 

 

    １ 
 

 

自治連役員会 

２ 
 

ふるさと祭り 

全体会議   

３ 文化の日 ４ ５ ばらバラ 

友の会 
６ ７ 

８ ふるさと 

祭り 
９ 
 

 

子ども会育成 

協議会定例会 

10 
 

 

 

中山定例会 

11 ワックス 

がけ清掃 

 

サンタウン 

定例会 

12 13 

○住新伊勢丘 

住民学習会 
 

あおぞら定例会 

14 

15 
 

 

 

さくら定例会 

16 
 

 

ふれあいフード

コート 

17 18  おもちゃ 

サロン 
19 ばらバラ 

友の会 
20 
 

 

 

自治連広報部会 

21 こども食堂 

 

 

福祉を高める会

定例会 

22 防災訓練 23 勤労 

感謝の日 
24 
 

 

自治連行事部会 

25 いきいき

サロン 
26 27 28○社 絵手紙

カレンダー 

29 30      

 

日 月 火 水 木 金 土 

10 月の 

10 

11 

〇伊勢丘交流館で行われる事業・催し・会議の予定です。 

展示 
原爆ドームの四

季や虹のかかる

風景、空想のキ

ルト展などを、

木綿の布地やデ

ニムの耳の部分

を使って表現さ

れています。 

「見た方が穏や

かな気持ちにな

ってくれたらい

いな」という想

いのこもった作

品を、ぜひご覧

ください。 

 

時 

所 

￥ 

講 

おもちゃサロン いきいきサロン 

毎月第 3（水）9：30～11：30 
伊勢丘交流館 会議室 

未就園児とその保護者  

 

毎月第４（水）9：30～12：00 
伊勢丘交流館 会議室 

65歳以上の方 

 

 
10 月：ペタンク 

11 月：絵手紙 

時 

対

所 

時 

対

所 

無料・申込不要 無料・申込不要 福
祉
を
高
め
る
会

12 月 18 日（金） 

９：30～11：30 

伊勢丘交流館 多目的室 

児玉 尚子 さん 

16 人  

500～800円 

のり、ボンド、ハサミ 

学区まちづくり推進委員会 

伊勢丘交流館まで 

（☎084-947-0511） 

 

定

持

参

す

し

催 

 

春日台在住の坂光眞由美さんによる「平和」を 

テーマにした作品を展示しています。 

 

エコ Motto 

親子で巣箱 

づくり 

予告 

申

し

込

み 

主

し

催 

 

 
材料費は 
11月までに 

決定します。 

まだまだ 

募集中！ 

● 歌声喫茶 10月 30日（金）13:30～15:30 

● 長島愛生園見学 12月 6日（日）バス研修 

※ 申し込みは伊勢丘交流館まで（☎084-947-0511） 

来年の干支  

ひつじを和紙で

折りましょう！ 

 
バス研修の納金は 

11/16～11/30 です。 


