
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

９月１９日（土）、こどもを対象に地域の方と「そうめん流しとサイエンス教室」を実施しました。 

サイエンス教室では、シャボン玉の歴史を楽しく学び、昔使われていたという「ムクロジ（羽子板の元になる黒い種）

の皮を使い、天然の洗剤に挑戦。更に、水・台所用洗剤・洗濯のり・グリセリンを調合してすぐには割れないシャボン玉

作りをしました。後半のお楽しみは、待ちに待ったそうめん流し！地域のみなさんが山から切り出して本格的な流し台を

準備してくださり、雰囲気は満点でした。自分たちですくって食べるそうめんは格別だったようで、「おいしい！」と感

動していました。 

 

 

 

 

 

 

 

２０２６（令和８年）１０月１日                            ＮＯ．４３ 

山手交流館だより 
発 行  山手交流館 山手町１－９－１７ 

 ０８４―９５１－９３８１ 
メールアドレス yamate-krk@city.fukuyama.hiroshima.jp 

「生きる教育」で変わる未来「生きる教育」で変わる未来

講師：

1973 年、大阪府生まれ。18

歳で結婚、19 歳で娘を出産、23

歳でシングルマザーに。自身の

経験から、全ての人が子育てを

楽しめる社会をめざして現在活

動中。現在、こども家庭庁参与。 

※手話通訳あります。 

映画「５月の雨」上映 

離婚後共同親権の危険性について、 
ドラマとドキュメンタリーを交えた作品  

※要約筆記あります。 

※受講無料。託児・キッズスペースあります。駐車場は各小学校のグラウンドです。 

[主 催]城西校区人権学習講座実行委員会 [問合せ先]南部地域振興課（℡９８０－７７１３） 

活動報告 

―助け合い 人と人とを つなぐ糸― 

mailto:yamate-krk@city.fukuyama.hiroshima.jp


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

月 火 水 木 金 土 日 

 

 
 １ ２ ３ ４ 
   百歳体操  

５ ６ ７ ８ ９ １０ １１ 
やまてん広場喫茶サロン  喫茶サロン ○教防災講座 さわやか会 百歳体操  

１２ １３ １４ １５ １６ １７ １８ 
 ちょっときいてみよう会 喫茶サロン   百歳体操 学区民・小学校 

大運動会 

１９ ２０ ２１ ２２ ２３ ２４ ２５ 
やまてん広場喫茶サロン 交流館運営委員会 喫茶サロン 

 

 さわやか会 

城西校区 

人権学習講座① 

百歳体操 学区民・小学校 

大運動会○予  

2６ 2７ 2８ ２９ ３０ ３１  

やまてん広場喫茶サロン  喫茶サロン 

おもちゃサロン 

  百歳体操 

開催時間 ◆喫茶サロン・やまてん広場・百歳体操⇒９：３０～１１：３０   

◆さわやか会・おもちゃサロン⇒１０：００～１１：３０   

◆ちょっときいてみよう会(地域包括支援センター赤坂)⇒１０：００～１２：００ 

◆[講座]災害時の心構えを学ぶ⇒１３：３０～  

◆山手学区民・山手小学校大運動会⇒８：３０～ ※雨天の場合２５日に延期 

◆交流館運営委員会⇒１９：００～ 

２０２６年（令和８年）１０月１日                           ＮＯ．４３ 

―みとめあおう みんなちがって あたりまえ― 

「フレイル予防ローラ」 

 

道路交通法の改正により中央線や中央分離帯のない生活道路の法廷速度が変わりました 

２０２６年（令和８年）９月１日から生活道路における自動車の法定速度が 60km/hから 30km/hに引下げ 

特に道幅が狭い道路の最高速度が引下げとなりますので、一人一人が交通ルールを守り、より一層安全運転を心掛け
ましょう！ 

 １ 法定速度が 30km/hに引き下げられる道路 

主に地域住民の日常生活に利用されるような、中央線等がない道路（＝生活道路） 

 ２ 法定速度が変わらない（引き続き 60km/hである）道路 

（１）中央線や車両通行帯が設けられている一般道路 

（２）中央分離帯等が設けられ、自動車の通行が往復の方向別に分離されている一般道路 

（３）高速自動車国道の本線車道並びにこれに接する加速車線及び減速車線を除いたもの 

（４）自動車専用道路 

～誰もが大切にされる社会を考える～

  in 広島県立沼隈特別支援学校 

沼隈特別支援学校の先生が授業の内容や活動等を説明してくれます。こどもたちの日常を知り、思いやりと理解を広げるきっかけとしませんか？ 

11 月 4 日（水） 日時 2026 年 

 
9:00  あいさつ運動（希望者のみ） 

10:00 オリエンテーション 

10:10~授業参観（先生による説明があります） 

11:30 解散 

 

定員 約 10 人程

度 

場所：広島県立沼隈特別支援学校 

（福山市沼隈町上山南 736-3） 

締切 

10/20(火) 
※応募者多数の場合抽選 

 

問合せ・申込先  

福山市市民局まちづくり推進部 南部地域振興課 

 

電話、FAX もしくはメールでお申込みください。 

TEL：084-980-7713 FAX：084-987-2382 

Mail：nanbu-chiikishinkou@city.fukuyama.hiroshima.jp 

mailto:nanbu-chiikishinkou@city.fukuyama.hiroshima.jp

