
 

 

                         

 

 

  

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10/13(火) ●日和谷風公園北 

●明王台学区集会所 

●宮近緑公園西側 

ごみステーション 

10/20(火) ●明王台シャローム幼稚園南 

●東明王台１斑 

●東明王台４班 

(王子原虹公園北) 

10/27(火) ●ローソン西の防火水槽角 

●明王台高校南角 
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一斉清掃 

（9/27 順延） 
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地域活性部会 
喫茶 

めだかの学校 
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健康福祉部会 

折りばら事前練習 
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読書会 

合同役員会 
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秋季ソフト 

ボール大会 

１２ スポーツの日 
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折りばら平和学習 
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めだかの学校 
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喫茶 
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２４ 

２５ 

 

２６ 

移動図書館 

２７ 

 

２８ 

喫茶 

めだかの学校 

２９ 

城北中学校 

８０周年企画 

３０ 

 

３１ 

２０２６年（令和８年）１０月１日     明 王 台 交 流 館 だ よ り        第３５４号 

明 王 台 

 

緑 ・ 風 ・ 光     ＜発 行＞ 

福山市明王台交流館  

明王台一丁目 2番 15号 

 ☎（０８４）９５２－３５１１ 
myououdai-krk@city.fukuyama.hiroshima.jp 

・燃やせる粗大ごみ（木製の家具、寝具類） 

・充電式電池が取り外せない小型家電 

（電気シェーバー、ハンディ扇風機、加熱式たばこ等） 

・蛍光灯、使用済乾電池、充電式電池（モバイルバッ

テリーを含む）、ビデオテープ類、ライター類 

  
   

主催：明王台学区まちづくり推進委員会／明王台学区自治会連合会 
 

同 日 開 催 

ステージ発表 

９：３０〜１１：３０ 

 

作品展示 

９：００〜１５：００ 

 

ミニゲームコーナー 

１３：００〜１４：００ 

  

ビンゴゲーム大会 
１３：４５～（参加賞あり） 

カードを体育館内で配布します。 

   カードは一人１枚です。 
       

 
先着４００人のかたに 

明王台せんべいプレゼント！ 
  

明王台小学校  『リコーダー演奏』 

ｆ ｌ ｏ ｗ ｅ ｒ  『手話ダンス』 

福寿会コーラス部  『合唱』 

明 王 台 高 校   

 

的当て 

イライラ棒 

スパゲッティ巻き競争 

 

と き ： １１月１日（日） ９：００～１５：００ 

場 所         ： 明王台小学校体育館・運動場 ※駐車場：小学校運動場 

飲食ブース  １１：００〜１４：３０ 

  が れ わ ん   『クレープ・ポテト』 

           え え ぶ に     『おにぎり』 

 ね こ じ ゃ ら し   『たこやき』 

 

キッチンカー 

１０月は 第３回 

燃やせる粗大ごみ等収集日です 
※家庭ごみは出せません。 

 朝８時までに決められた収集場所に出してください。 

☆移動図書館のぞみだより☆ 
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◎１０月の移動図書館日程のお知らせ！ 

１０月２６日（月） 

☆１４：１５～１４：４５ 明王台交流館 

☆１５：００～１５：３０ 明王台宮近緑公園 

 

今年、城北中学校は創立８０周年という記念すべき節目を迎

えました。現在、私たちは「地域の人とつながること」をテーマに、

様々な取り組みを進めています。  

その一環として、このたび明王台交流館で小学生や地域の方

を対象としたハロウィンイベントを開催いたします！ 

みなさんが笑顔で交流できる楽しい企画を準備しています。ど

なたでも参加いただけます。お友達、ご近所のみなさんお誘いあ

わせの上、お気軽にお越しください。 

日 時  １０月２９日（木）１３：４５～１４：４５（予定） 

場 所  明王台交流館 ２階 実習室 
３階 多目的室 

内 容  お菓子づくり・ハロウィンゲーム 

人数把握のため、事前申込みを受付ます。 

申込み：明王台交流館 ☎（０８４）９５２－３５１１ 

当日参加も大歓迎です♪ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

  

 

 

 

  

 

  

 

 

  

 

   

  

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

― 認め合おう みんな違って あたりまえ － 

 

日 時 １０月１４日（水） 

１３：３０～１５：００ 

場 所 明王台交流館 ２階 会議室 

内 容 体操・運動について 

講 師 オフィスプロスタジオ 

持ち物 飲み物・タオル・上履き 

 福山市高齢者支援課

☎（０８４）９２８－１１８９

 

次回は１１月１１日（水）です 

💛健康教室のご案内💛  

 

日 時 １０月１3 日（火） 

１０：００～１１：３０ 

場 所 明王台交流館 １階 和室 

内 容 「絵本の読み聞かせ」 

対 象 ０歳児～未就園児と保護者 

持ち物 こどもの飲み物、お手拭き 

参加費 無料 

申込み 明王台交流館 

☎（０８４）９５２－３５１１ 

※なるべく事前の申し込みをお願いします。 

 

 

 

ボランティア集合時間 ９：３０ 

交流館利用サークル“このゆびとまれ”より 

「フレイル予防ローラ」 

 

 明王台学区自主防災会では、2019 年度より自主防災活動の継続・充実を図るために、防災の知見を持つ

人材の育成を目的として、日本防災士機構の防災士資格（福山市防災リーダー兼務）を取得する方の支援活

動をしています。つきましては、本年度の防災大学受講支援事業を次のとおり実施します。地域防災活動に

興味のある方（性別は問いません）ご応募をよろしくお願いします。 

 

【応募条件】・明王台学区在住の方で、各自治会会長を通して応募した人 

・防災士資格取得後は、防災組織等の活動に寄与する意思のある人 

【支援内容】・取得の為にかかる経費全額（受講料 3,000 円・登録料 5,000円） 

【支援者数】3 人程度 

【申込期間】202６年１０月１日（木）～１０月３１日（土） 

※詳細は「広報ふくやま 10 月号」又は危機管理防災課 HP 参照 

【受講期間】202６年 12 月１３日（日）、202７年 1 月１７日（日）、2 月１４日（日） 計３回受講 

【そ の 他】・応募希望の方は、各自治会長に 10 月１７日（土）までに連絡してください。 

・受講手続きは、自主防災会から受講者に連絡します。受講者は抽選により決まりますので、 

申込みをしても受講できるとは限りません。 

・必要経費の領収書は自治会長に提出し、後日、自主防災会で負担経費をお支払いします。 
 

                                                   明王台学区自主防災会 

日本防災士機構・防災士（福山市防災リーダー）資格取得を支援します！ 

骨粗しょう症講座 
～予防・改善のための運動と食事～ 

骨は健康のバロメーター！！ 

将来寝たきりにならないために、今できることからコツコツと！！ 
 

社会教育活動事業 

日 時    日（金）  

場 所  明王台交流館 ２階 会議室 

講 師        井上 香織さん（株式会社ププレひまわり 管理栄養士） 

定 員      ３０人    

      １０月３１日（土）までに 明王台交流館☎(084)  

 

 
当日希望者は骨密度測定器で現在の足の状態を確認できます！ 

※計測時は素足になっていただきます。 

 

 

 

 

 

終 活 講 座 
社会教育活動事業 

 ～たくさんのご参加ありがとうございました～ 

健 康 推 進 事 業 
明王台学区まちづくり推進委員会 

～お手伝いしてくれるかた募集します～ 
Rose for Peace 折りばらプロジェクトのみな

さんと一緒に明王台小学校５年生が、平和学習で

折りばらを折ります。 

そこで、当日折りばらを折る時、こども達の補助

をしてくれる方を５人程度募集します。ご協力い

ただけるかたは人数把握のため 10 月６日（火）

までに明王台交流館 ☎（084）952-3511 へ

ご連絡ください。 
 

開催日：１０月１４日（水） 

     １３：１０～１５：２０（５・６時間目） 

場 所：明王台小学校 ２階 理科室 
※１０月８日（木）１０：００～１２：００ 

明王台交流館 １階 実習室で講師をお迎えし、

折りばら折り方の事前練習があります。 

持参物：鉛筆・赤鉛筆・ものさし 

    

 

 

 
 

 

 

 

 

 

明王台小学校３年生が地域のみなさんをご招待いたします。 

秋に咲くばらもとてもきれいですよ。ぜひ、美味しいお茶を

召し上がりながらご観覧ください。 

準備の都合上、事前申込みを受付ます。申込み用紙は明王台

交流館窓口に置いています。また、電話でも受付ますので、ぜ

ひご近所、ご家族、お誘いの上お越しください。 

地域のみなさんお待ちしています♪ 

【電話受付先】明王台交流館 ☎（０８４）９５２－３５１１ 

 

１９７３年、大阪府生まれ。１８歳で結婚、１９歳で娘を

出産、２３歳でシングルマザーに。仕事、育児、家事をこ

なしながら、通信教育で大学を２回卒業。自身の経験から、

すべての人が子育てを楽しめる社会をめざして現在活動

中。内閣官房こども政策参与として、こども家庭庁設立に

関わる。現在、こども家庭庁参与。 

[主 催] 城西校区人権学習講座実行委員会 [問合せ先] 南部地域振興課（℡９８０－７７１３） 

[主   催] 城西校区人権学習講座実行委員会  

[問合せ先] 南部地域振興課（℡９８０－７７１３） 

 

※受講無料。駐車場は泉小学校グラウンドです。 

※要約筆記・託児・キッズスペースあります。 

  ※受講無料。手話通訳・託児・キッズスペースあります。駐車場は山手小学校グラウンドです。 

離婚後共同親権の危険性について、 

ドラマとドキュメンタリーを交えた作品 

 


