
 
                    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   ■ と き：11 月 17 日（火） 10：00 ～11：30  

   ■ ところ：春日交流館 

   ■ 講 師：三谷 淳 さん（司法書士・行政書士） 

   ■ 定 員：20 名 ※要申込 

   ■ 持ち物：筆記用具 

 

            

 

 

 

 

 

 

 

                              

 

 

 

 

 

 

 

 

 

♪202６年(令和８年)10 月 15 日 発行♪ かすがこうりゅうかんだより 

ﾒｰﾙｱﾄﾞﾚｽ：kasuga-krk@city.fukuyama.hiroshima.jp 

◆インターネット

で「交流館だより」

が閲覧できます。 

【発行】 

春日交流館 

福山市春日町 3-6-17 

TEL 947―4491 

第第２２２２２２号号    

◇認知症になった時、「備えている場合」と「そうでない場合」など、司法書士

の観点からお話していただきます。誰もが他人事ではない認知症。備えること

で、心の安心や気持ちの整理につながります。 

 

 

 
◇山で一人暮らしをしているおばあちゃんに拾われた“ポチ”との絆の物語。

東部市民センターホールでのステージ発表になります♪ 他団体・グループ

の発表もあります！ ご家族、友人とそろって、ぜひいらしてください。 

無 料・申込不要 

と き： 12 月 5 日(土)  

13：30 ～15：00 

ところ： 東部市民センターホール 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【 さわやか会 健康体操 】申込不要 

と き：11 月 4 日（水）・18 日（水）  

10：00～11：30   

ところ：春日交流館 対象：どなたでも 
 

【 おもちゃサロン 】申込不要 

と き：11 月 13 日（金）・12 月 11 日（金） 

10：00～11：30 

ところ：春日交流館 対象：未就学児の親子 
 

 

【 介護予防教室 】 参加費無料  

と き：11 月 20 日（金）・12 月 18 日（金） 

10：00～11：00 

ところ：春日交流館 

問合せ：TEL 940-1130 

福山市地域包括支援センター南蔵王 

☆彡講 師：北村 啓子さん (交流館サークル講師) 

☆彡定 員：８人 ※要申込 春日交流館 947-4491 

☆彡材料代：1,500 円 

☆彡と き： 

11 月 5 日（木） 

10：00～12：00  

☆彡ところ： 

春日交流館 1 階和室    

 つまむ・折る・貼る 

初めてでも大丈夫♪ 

特別公演 

広島県立大門高等学校書道部・吹奏楽部 

11 月 15 日（日） 12：05～12：40 

主催・問い合わせ先：福山市東部市民大学 

 ℡ 084-948-4570 

 

 

 

日 時：11 月 14 日（土）10：00～15：30 

11 月 15 日（日）10：00～15：00 

会 場： 東部市民センター  

駐車場：鳳中学校グラウンド 

福山市東部市民大学創立 20 周年記念式 
11 月 15 日（日） 10：00～10：50  

 

＊４月の「はるのひ」につづいて、「あきのひ」も

季節の移り変わりを感じながら、春日のまちを

ウォーキングでさわやかに楽しみましょう♪   

 

申込み・問合せ◇ 春日交流館 ９４７－４４９１ 


