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公益財団法人福山市スポーツ協会

エフピコアリーナふくやま
（福山市総合体育館）
受付時間：午前8時30分～午後10時
〒720-0823福山市千代田町一丁目1番2号

TEL (084)981-3050 FAX (084)981-3052
✉sougoutaiikukan@city.fukuyama.hiroshima.jp

エフピコ
アリーナ

月

ふくやま

行事予定

InstagramをCheck！

さまざまなイベントや
施設情報を掲載しています

福山市スポーツ協会公式SNS

①10:00～10:45
②11:00～11:45
③13:00～13:45
④14:00～14:45
⑤15:00～15:45

日 時

会 場

対 象

参加費

申込・詳細はこちらから ▶

参加者
募集！

各回6人※先着

定 員

11月29日日

エフピコアリーナふくやま
クライミング広場 ※雨天中止

小学生以上
※体重16～140㎏の方に限ります。
※中学生以下は保護者同伴が必須。
※ハーネス希望される場合、ウエスト
56～90㎝の方。

2,000円
（傷害補償保険・ハーネスレンタル代含む）

※レンタルシューズは別途200円

通年制スポーツ教室
小学生以下を対象としたスポーツ教室です！

体操、トランポリン、走り方教室、

バスケットボール、ボルダリング

など、人気の教室が多数！

参加・登録はこちらのQRから▶

11月1日以降に
手続きをしたら…

キャンペーン
初年度年会費半額

スタジオレッスン
エフピコアリーナふくやまのスタジオでは、

ピラティス、ヨガ、エアロビクス、ストレッチ等

の多種多様なレッスンが受けられ

ます！初心者の方も大歓迎！

参加・登録はこちらのQRから▶



午前 午後 夜間 午前 午後 夜間 午前 午後 夜間 午前 午後 夜間 午前 午後 夜間

1 日 専 1 日

2 月 教 教 サンフレ 2 月

3 火 専 専 専 専 専 3 火

4 水 教 教 教 専 専 専 4 水

5 木 専 教 教 教 5 木

6 金 教 専 教 専 専 教 6 金

7 土 教 専 専 7 土

8 日 形協議会
研修会 専 8 日

9 月 教 教 サンフレ 9 月

10 火 教 教 教 サンフレ 専 専 専 10 火

11 水 教 教 教 専 専 専 11 水

12 木 教 専 教 12 木

13 金 教 教 専 専 13 金

14 土 教 専 高齢剣稽古会 専 14 土

15 日 専 専 専 15 日

16 月 教 教 専 サンフレ 16 月

17 火 教 教 専 教 サンフレ 専 専 専 17 火

18 水 教 教 教 専 専 専 18 水

19 木 教 専 教 19 木

20 金 専 教 専 専 教 専 専 教 20 金

21 土 FJAA 専 教 専 専 FJAA 21 土

22 日 専 22 日

23 月 専 23 月

24 火 教 教 教 専 専 専 専 24 火

25 水 教 教 教 専 専 25 水

26 木 教 教 26 木

27 金 教 教 専 専 教 27 金

28 土 専 教 専 専 28 土

29 日 専 日本武術太極拳連
盟5~2級検定試験 29 日

30 月 教 教 サンフレ 30 月

第5回月次試合：形講習
第3回昇段審査会

専

専

専

専

車いすバスケットボール大会

専

専

専

広島県居合道杖道稽古会

専

専

専

専

専

専

専

FJA

ジュニアバレーボール
交流大会

第45回
広島県東部卓球選手権大会予選

天野杯剣道選手権大会

専

ジュニアバレーボール
交流大会

〇専：専用使用　〇教：スポーツ教室　〇サンフレ：サンフレッチェサッカースクール　〇FJA：FUKUYAMAジュニアアカデミー　○FJAA：ふくやまジュニアアスリートアカデミー　　　　　　　　        　　　　※予約状況は変動いたします。

福山市卓球リーグ後期男子

FJAA

第25回天野杯バドミントン大会

専

専

専

JOC広島県予選会

第25回天野杯バドミントン大会

車いすバスケットボール大会

専

FJAA

2026年(令和8年)11月 エフピコアリーナふくやま(福山市総合体育館）行事予定10/6現在）

11月
メインアリーナ サブアリーナ 柔道場 剣道場 多目的室

11月

福山市職員親睦バドミントン大会

SBL-SB2

FJA

FJA

福山市卓球リーグ後期女子

専


