
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 程 ２０２３年（令和５年） 

    ５月１４日（日）・２０日（土）・２１日（日） 

    午前９時～午前９時５０分 全３回講座 

場 所 松永健康スポーツセンター屋内プール 

参加費 １，８００円（全３回分） 

講 師 佐藤智子（当施設のジュニア水泳教室指導者） 

対 象 小学１年生で，顔つけなどの基本を学びたい方 

 定 員 １０人（先着） 

 申込み ５月１日（月）午前９時～ 福山市スポーツ協会ＨＰ内 

     「教室等申込システム」よりお申込みください。（先着） 

 問合先 松永健康スポーツセンター 

     電話：０８４－９３４－７７１７ 
 主催：公益財団法人福山市スポーツ協会 後援：エフエムふくやま 

 

 

 

顔つけ・シャワー浴び・水に潜るなど，水泳の基本に抵抗感がある 

小学１年生を対象にした水なれ教室です。 

もうすぐ始まる水泳の授業に向けて，楽しく水なれトレーニングを 

してみませんか？ 



 

 

 

お申し込みは，５月１日（月）午前９時より先着順となります。 

つぎのＱＲコードをスマホなどで読み取り，入力画面に進んで 

ください。なお，システム未登録の方は，先にご登録をお願い 

します。（無料） 

申込ページのＱＲコード     登録ページのＱＲコード 

 

 

 

 

 

 

 

１．感染防止対策のため，つぎのことをお願いします。 

 （１）発熱，咳など体調不良がある場合は，参加を見合わせてください。 

  （２）こまめな手洗い，手指の消毒などにご協力ください。 

２．受付時間について 

  午前８時３０分より開館，受付を始めます。 

３．個人情報の取り扱いについて 

  収集した個人情報は，他の目的には使用しません。ただし，参加者の中に 

  感染者が発生した場合は，必要に応じて保健所などの関係機関に情報提供 

します。 

 ４．写真撮影について 

  館内での写真撮影はお控えください。ただし，主催者が教室の状況を撮影 

  し，ＨＰやＳＮＳなどに掲載させていただく場合があります。 

 ５．お持ちいただく物について 

  教室参加に際してお持ちいただく物は，つぎのとおりです。 

  水着・ゴーグル・バスタオル・飲み物など 

  ※水着は，なるべくフードのついていないものをご着用ください。 

  ※水着・ゴーグルなどの忘れ物や，他の参加者の持参物との取り違えが多 

   発しています。持ち物には，可能な範囲で名前をご記入ください。 

  ※キャップの前面に，講師にわかるよう大きく名前を書いておいてください。 

   （任意ですので，可能な範囲でお願いします。） 

 

◎お問合せ先 松永健康スポーツセンター 

         〒729-0104 福山市松永町四丁目１４番１号 

         電話：084-934-7717／ﾌｧｸｼﾐﾘ：084-934-7718  

         休館日：毎週月曜日（祝休日の場合は翌日） 


