
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

医療機関 

 

精神科，神経科，精神神経科， 

神経内科，かかりつけ医（オレンジ

ドクター）などの医療機関に相談 

できます。 

⇒詳細は裏面 ① へ 

認知症の人と家族の会 

 

介護者の思いをわかりあい，励まし 

あい，助け合っていくことを主とした

活動をしています。若年期認知症の人

を支えあうつどい「陽溜りの会東部」  

のつどいもしています。 

⇒詳細は裏面 ② へ 

 

福山市の相談窓口 

 

保健師による電話相談・来所相談・

家庭訪問による相談を行います。 

精神科医師によるこころの健康相談

（要予約）を行っています。 

⇒詳細は裏面 ④ へ 

 

地域包括支援センター 

 

高齢者が住みなれた地域で安心して

暮らせるように保健・福祉 

などのさまざまな支援をして 

います。お住まいの地域ごとに 

担当しています。 

⇒裏面 ③ へ 

 

【問い合わせ先】 福山市高齢者支援課 電話：084－928-1065 

認知症やもの忘れについて，次のようなところで相談することができます。 

気になることはそのままにしておかないで，まずは相談してください。 



① 医療機関 

精神科，神経科，精神神経科，神経内科，かかりつけ医（※オレンジドクター）などで相談できます。 

※オレンジドクターとは？ 

広島県では，日ごろ受診する主治医（かかりつけ医）に，認知症に関して気軽に相談できるよう，認

知症医療に関する研修の修了者を「もの忘れ・認知症相談医（オレンジドクター）」に認定しています。 

オレンジドクターのいる医療機関は，県のホームページに掲載しているオレンジドクター名簿から検

索できます。 

広島県のホームページ 

http://pref.hiroshima.lg.jp/ ⇒ 健康・福祉  

⇒  認知症・虐待防止対策 ⇒ 認知症対策  

⇒ もの忘れ・認知症相談医(ｵﾚﾝｼﾞﾄﾞｸﾀｰ)について 

 

② 認知症の人と家族の会 

名称 場所 日時 問い合わせ先 

認知症の人と家族の会 

福山すこやかｾﾝﾀｰ 

（三吉町南二丁目 

11 番 22 号） 

毎月 第 4 水曜日， 

13 時 30 分～15 時 30 分 

服部 

080－1928－6837 

若年期認知症「陽溜りの会

東部」のつどい 

毎月 第 1 土曜日， 

11 時 00 分～15 時 30 分 

福山担当:佐藤 

090－5706－6762 

男性介護者の集い 
毎月 第 2 土曜日， 

13 時 00 分～15 時 00 分 

服部 

080－1928－6837 

★ 場所・日時が変更する場合もありますので，初めて参加される時は，問い合わせ先にご確認ください。 

 

③ 地域包括支援センター 

別紙「福山市地域包括支援センター一覧」をご覧ください。お住まいの住所によって，それぞれの地域包括支

援センターが担当しています。 

④ 福山市の相談窓口 

【保健師による相談】 

名称 住所 電話番号 相談日時 

保健所健康推進課 三吉町南二丁目 11 番 22 号 084－928－3421 

月曜日～金曜日 

（祝日・年末年始を除く） 

8 時 30 分～17 時 15 分 

松永保健福祉課 松永町三丁目 1 番 29 号 084－930－0414 

北部保健福祉課 駅家町倉光 37 番地 1 084－976－1231 

東部保健福祉課 伊勢丘六丁目 6 番 1 号 084－940－2567 

神辺保健福祉課 神辺町川北 1151 番地 1 084－962－5055 

【精神科医師によるこころの健康相談（要予約）】 

場 所： 福山すこやかセンター（三吉町南二丁目 11 番 22 号） 

問い合わせ先： 福山市保健所健康推進課（084－928－3421） 

★治療中の人は除きます。詳しい日程については，「広報ふくやま」をご覧ください。 

http://pref.hiroshima.lg.jp/

