
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

  ２０２３年（令和５年） 

７月号 
福山市新市町金丸５２２－１ 

℡ ５７-８１３５ 
tsunekanemaru-krk @city. 

fukuyama.hiroshima.jp 

助け合い 人と人とを つなぐ糸 

キクちゃん 

 常金丸学区まちづくり推進委員会主催の『ドローン体験会』が４日，常金丸小学校の体育館でありま

した。親子連れからおとなの方まで幅広く，２２組のご参加をいただき実施いたしました。 

 プロポ（送信機）の画面を見ながら，昇上・下降・前進・後退・左右など基本の動かし方を練習し，

カメラ付き小型ドローンを操縦。最初はこわごわ触っていた子どもたちも，さすが，すぐに慣れた様子

で操作していました。 

１組約３０分の体験時間でしたが，高低差のある輪のなかをくぐらせる「ゲート潜り」と，ドローン

に磁石を付けた糸を吊り下げ，カゴの中のお菓子を釣り上げる，「お菓子釣り」体験をしました。時おり，

壁やゲートにぶつかって墜落してしまう場面もありましたが，参加したみなさん楽しんでおられました。 

 

 

 

 

 各月で企画しているゴミ０プロジェクトを， 

次の日程で開催します。 

 参加いただいたみなさんで，グループに分かれ

て地域のゴミ拾いをしていただきます。 

 【日 時】 

２０２３（令和５）年７月１５日（土） 

常金丸交流館に集合！ 

 １０：００よりスタート！！ 

 ゴミを拾って，交流館へ帰館。 

どなたでもご参加いただくことができます。 

＊グループ分けをいたしますので，常金丸交流館

へ申し込みをお願いします。 

℡５７－８１３５まで。 

みなさん上手にゲートを潜らせていました    ３ｍ先のお菓子を釣り上げる体験も行いました 

 
 

武田美佐子さんを講師に迎えて，常金丸社会教育活動事業『人との関わり方がラクになる講座』を開催 

します。詳細は，各戸配布のチラシでもお知らせいたします。 

２０２３年（令和５年）７月２６日（水）常金丸交流館大集会室 １０：００～ 

申し込みは，常金丸交流館 ℡５７－８１３５までお願いします。 

今年も，平田の寄
き

能
のう

節
せつ

雄
お

さんが手塩にかけて育て

られている，サツキの鉢植えを５月末から６月初旬に

かけて飾っていただき，常金丸交流館玄関ロビーにて

楽しむことができました。 

来館された方々は，次々に満開になっていく，色

とりどりに咲く花々に和まされておられました。 

来年も楽しみにしています。 
 



２０２３年（令和５年） ７月 

月 火 水 木 金 土 日 

 １ ２ 

 

３ 

生花教室 

４ 

民謡なでしこ会 

なごみ会 

５ 

３Ｂ体操 

骨盤ヨガ教室 

体育会監督会議 

６ 

ヨガ女子 

７ 

ヨガサークル 

精心流水友会 

８ 

なんでも楽団(仮) 

 

９ 

１０ 

ゆめはっしゃ 

華道教室 

シニア料理教室 

１１ 

コーラス教室 

郷土研究会（交） 

 

１２ 

３Ｂ体操 

骨盤ヨガ教室 

１３ 

ヨガ女子 

１４ 

ヨガサークル 

精心流水友会 

ジョギング愛好会 

移動図書 

１５ 

 

１６ 

１７ 海の日 

生花教室 

 

１８ 

民謡なでしこ会 

なごみ会 

１９ 

３Ｂ体操 

骨盤ヨガ教室 

２０ 

ヨガ女子 

２１ 

ヨガサークル 

精心流水友会 

２２ 

おもちゃサロン 

２３ 

２４ 

華道教室 

２５ 

 

２６ 

３Ｂ体操 

骨盤ヨガ教室 

社会教育講座 

２７ 

ヨガ女子 

２８ 

ヨガサークル 

精心流水友会 

２９ 

 

 

３０ 

 

３１ 

生花教室 

 

１０日 みんなであそぼう 

２２日 おもちゃサロン 

認め合おう みんな違って あたりまえ 

ゆめはっしゃ ＊第２月曜日 

おもちゃサロン＊第４土曜日 

＊１０：００～１１：３０＊ 

交流館２階・和室 
入所前の子どもさんなら,どなたでも 

参加いただけます。 

  お気軽にお越しくださいね！ 

   
 

みんなで楽しく食事のポイントについて学びましょう！ 
【日 時・内 容】 

<１回目> ７月 １０日（月） １０時００分～ 

『 「ちょい増し習慣」で低栄養予防！ 』 
<２回目> ９月 １１日（月） １０時００分～ 

『 はじめよう！減塩 』 
 

※食生活改善推進員による講義・参加者による調理実習と試食 

【対象者】おおむね６５歳以上の方及びそのご家族（ご家族の年齢は問いません） 

【定 員】１５名程度 

【場 所】常金丸交流館 実習室 

【申込先】常金丸交流館 ℡５７－８１３５  ※締め切りは，実施日の１週間前まで 

※参加費は無料です。 

 

主催：福山市食生活改善推進員協議

会 


