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2024 年(令和 6 年) 4 月 15 日 第 236 号 

事業のお知らせ 

―人権は 一人ひとりの 宝物― 

  

 

 

発行：福田交流館 
℡９５８－３８５０ 

fukuda-krk@city.fukuyama.hiroshima.jp 

 

 

毎月芦田ふれあいプラザで 

開催中の健康教室，2024 年度は 

5 月から始まります。 

詳しい日程が決まりましたら， 

ご案内します。 

 

  

 

見守り、声掛けを 

よろしく 

お願いします。 

福田保育所の子ども 32 人でスタート 

福相小学校の児童数  143 人（新一年生 19 人） 

芦田中学校の生徒数 128 人（新一年生 40 人） 

新入生を迎え新学期がスタートしました。 

富谷ドームランド花の広場づくり 

 5 月 8 日（水）9:00 福田交流館 

夏から秋の花、マリーゴールドの種まきをします。 

ご協力お願いします。 

―まちづくり事業― 

  

 
はつらつ健康体操 

第２、第 4 水曜日 13：30~15：00 

場所 福田交流館 

リズム体操・ストレッチ体操 

など楽しく運動します。 

 

親子サロンすくすくランド  

 

と き ５月 22 日（水） 

9：30～11：00 

ところ あしだ交流館 研修室２ 

内 容 親子ヨガ 

参加費 無料 

    ※各自、飲み物は持って 

きてください 

おもちゃサロン  

 

―社会教育活動事業―  

 

健康教室 なりたい自分に‼ 

場所 芦田ふれあいプラザ 

時間 5 月 20 日（月） 

13：30～15：00 

内容 ・脳トレ 

   ・健康体操 

    

  

 

と き ４月 24 日（水） 

9：30～11：00 

ところ 福田交流館 会議室 

内 容 「親の力」をまなびあう学習 

プログラム 

    参加者同士、子育てについて話 

しあってみましょう。 

新たな気づきがあるかも？ 

と き 5 月 31 日（金）9：30～ 

ところ 福田交流館 会議室 

定 員 20 人 

ボッチャ交流会 

            

 

福田交流館に申込みください。 

―まちづくり事業― 

 

今後の予定 

6/10（月）花の撤去 

6/15（土）マリーゴールドの植え付け 

mailto:fukuda-krk@city.fukuyama.hiroshima.jp


 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

                                         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

サークル名 活動内容 実施日 時間 貸室 

ヨガサークル ヨガ 毎週火曜日 19：30～20：30 会議室 

３B体操 健康体操 毎週火曜日 10：00～11：30 会議室 

卓球クラブ 卓球 毎週木曜日 9：00～12：00 会議室 

太極拳同好会 太極拳 毎週土曜日 10：00～11：30 会議室 

はつらつ健康体操 健康体操 第２・４水曜日 13：30～15：00 会議室 

いきいき百歳体操 百歳・健康体操 第１・３火曜日 13：30～15：00 会議室 

生命の貯蓄体操 健康体操 毎週木曜日 13：30～15：30 会議室 

福太鼓 しの笛 第２・４火曜日 19：30～21：00 実習室 

福田フォトクラブ 写真 第１月曜日 14：00～16：00 会議室 

クローバーの会 トールペイント 第１水曜日 10：00～12：00 図書室 

美文字トレーニングの会 実用書道 第１・３土曜日 13：00～17：00 会議室 

絵画サークル 絵画 第２・４木曜日 13：30～15：30 実習室 

福田交流館で活動されているサークルを紹介します。サークルによっては見学や

体験もできますので、興味のある方は福田交流館までご連絡ください。 

 

2023 年度交流館事業の報告 

交流館利用サークルの紹介 

事業の報告 

 一年を通じて多くの方に参加していただきました。今年度も実りある

交流館講座になるよう計画していきますので、引き続きよろしくお願い

いたします。ご意見がありましたらご遠慮なくお聞かせください。 

 

  

★研修会 人権啓発 DVD 鑑賞「クリームパン」 

7/20 開催 今年度は子どもの人権をテーマに学習教材を選びました。 

★各町内会住民学習会 

 8/20～10/14 開催 

 各町内会では DVD 鑑賞や話し合いがあり、人権について考える 

 機会になりました。 

◆社会教育活動事業◆ 
★子育て支援おやこサロンすくすくランド 

4/26、6/28、8/23、10/25、12/20、2/28 開催 

いつもと違う子どもの様子もわかり、お母さん同士の 

交流も出来てきています。 

★環境学習 水生生物調査 水辺ウォッチング 

 8/10 開催 

福山市環境総務課の指導により、福相小学校の子どもたち 

と有地川にいる生き物を調べました。有地川で集めた生き 

物を交流館に持ち帰り、調べた結果、「ややきれいな水」 

にいる生き物が一番多く、昨年と同じく有地川はややきれ 

いな水であることがわかりました。 

★いきいき地域応援講座 <新年の抱負・夢・願いを書いてみましょう> 

 1/12 開催 

今年の目標・夢を決め、先生のお手本とアドバイスを受けみなさんとても素晴らしい今年 

の色紙が出来上がりました。 

 

◆団体別等学習事業◆ 

◆地域別住民学習事業◆ 

3/30 別所砂留見学会 
            別所砂留４番の桜が満開の暖かい一日に、見学

会を開催しました。４番砂留では、講師の岡山大

学大学院 樋口准教授に砂留が出来た背景や防災

についてお話を伺いました。 

  

  

★心にひびく贈りもの  

ギター・オカリナ演奏と語り 

3/8 開催 

楽器の奏でるやさしい音色と心にひびくお話を 

聞き温かいひと時を過ごすことができました。 

教授は江戸時代に先人たちが土

砂災害を防ぐために建設した砂留

は素晴らしく、古文書や石組み形状

などから作られた年代もわかって

きていると話されました。 

  

  

※活動の時間・曜日はあくまでも予定です。通年の予定を確約しているものではありません。 


