
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「るんるんランド」をしたよ！(９月 12日) 

 ９月とは言え、猛暑が続き、今日も朝から３０度を超える暑さの中でしたが、５名のお友だち

が参加してくれました。計画では「園庭で遊ぼう！」の予定でしたが、さすがの暑さに、みんな

遊戯室の遊具を使っての遊びとなりました。いろんな遊具で、のびのびと遊んだ後は、歌や音楽

に合わせて手遊びやリズム体操を楽しみました。最後は、動物たちが出てくるエプロンシアター

で、楽しく会を閉じました。 

 来月は、年間予定を変更して「親子でヨガをしよう！」です。ヨガインストラクターの先生に

お出でいただいて、親子で一緒に楽しめるヨガを教えていただきます。動きやすい服装でお出で

下さい。また、園庭や遊戯室でも遊べます。たくさんのお友だちの参加を待っています。 

保護者同士や先生と

の会話もたっぷり！ 

楽しい遊具でいっ

ぱい遊んだよ！ 

サンサン体操！

もう覚えたかな！ 

ぐるぐる

ぶんぶん！ 

やさいのうた♪ 次は何のどうぶつ

がでてくるかな！ 


