
救命講習受講申込書（個人用） 

 

年  月  日 

 

消 防 局 長 様 

 消 防 署 長 様 

申請者 

名 前 

希望される講習の欄にチェック☑をしてください。 

 普通救命講習 Ⅰ （成人）    普通救命講習 Ⅲ（小児及び乳児） 

 上級救命講習 

 

１ 普通救命講習Ⅰは、心肺蘇生法（主に成人を対象）、自動体外式除細動器（Ａ

ＥＤ）の使用方法について３時間の講習時間となります。 

２ 普通救命講習Ⅲは、心肺蘇生法（主に小児、乳児を対象）、自動体外式除細

動器（ＡＥＤ）の使用方法について３時間の講習時間となります 

３ 上級救命講習は、業務の内容や活動領域の性格から一定の頻度で心肺停止

者に対し応急の対応をすることが期待・想定される者を対象とし、心肺蘇生法、

自動体外式除細動器（ＡＥＤ）の使用方法、大出血の止血法、傷病者管理法、

外傷の手当、搬送法等について、８時間の講習時間となります。 

４ 受講を希望する消防署に申込書を提出してください。 

  講習日時 ２０   年   月   日   ：  ～  ： 

フリガナ  

  名 前   

連絡先 

電話番号  

 

TEL                 

 

前回受講 

年 月 日 

      年    月   日 

わかれば記載してください。 

メールアドレス 

 

 

当日までに講習の事務連絡等があった際に使用します。 

備  考 

 


