
てしろんぴっく(運動遊び参観日)をしたよ！(３日) 

 こども達の日頃からの運動遊びの様子を参観していただく、通称「てしろんぴっく」を行いまし

た。あいにくのぽつぽつと小さな雨粒の落ちる中でしたが、こども達は笑顔で元気に運動遊びを楽

しみました。いわゆる発表会的な運動会ではなく、遊びの中で、こども達の「体を動かすことが楽

しい！」「走ることが楽しい！」の気持ちを大切に育てること、友達とのかかわり合いの中で、泣

いたり笑ったりしながら心も体も育っていることを、お伝えできればと思い開催しました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

むしむしワー

ルド始まるよ！ 

年少さんは虫の

お面をつけるよ！ 

年長さんは

探検隊だよ！ 

準備体操は昆虫太

極拳♪カマキリ！ 

一本橋にチ

ャレンジ！順

番だよ！ 

ジャ～ンプ！ 

あとかたづけも

みんなでするよ！ 

とびあがるよ！ 

竹太鼓！よう

こそ日本へ♪ 

お祭り気分でチャ

チャチャ♪ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

バルーン！ぎ

らぎらサマー♪ 
親子で、

いっしょに

したよ！ 

せ～の！ 

ふくらんだ♪ 年長さんのかけっこごっこ！ 

さくせんタイムです！ 

バトンは、

じゃんけん！ 

1回戦めは、先生に

入ってもらったよ！ 
２回戦めは、親子

対抗でしたよ！ 

３回戦めは、親子合同の

年少年長対抗でしたよ！ 

おうちの人に感

想を聞いたよ！ 

みんな楽しそう

だったね！ 


