
【1 日目】1／２４（土） 
 

１３：００ 受付 

１３：３０ 開会式・オリエンテーション  

１４：００ 段ボール基地づくり 

１７：００ 夕食 

１８：００ レクリエーション 

１８：３０ 焚火を囲んで！！ 

      「スモアサンドを食べよう」 

２０：００ 入浴 

２２：００ 就寝（段ボール基地） 

【２日目】1／２５（日） 
 

６：００ 起床 

７：００ 日の出ハイキング 

８：３０ 朝食 

９：００ 段ボール基地片付け 

１０：００ うどん作り 

１３：００ 閉講式・解散 

 

ウインターフェスティバル in ふれ愛ランド 

段ボール基地づくり ＆ 手打ちうどん 

（ 開 催 要 項 ） 

目  的   青少年の健全育成を図るため、家族みんなで段ボールを使っての基地づくり、焚火を囲

んでの家族交流、うどん作りなど行い親睦を深め楽しんでもらうとともに施設有効活用の

ために実施をする。 

 

時  期   202６年(令和８年)１月２４日(土)午後１時３０分から２５日(日)午後１時（1 泊 2 日） 

 

場  所   福山市自然研修センター「ふくやまふれ愛ランド」 

（福山市赤坂町大字赤坂甲 7５４５番地） 

 

募集対象   小・中学生を中心とした家族 １５家族程度 ※先着 

 

参 加 費   ひとり ４,０００円  夕食、朝食、昼食（うどん）、お菓子材料代、温かい飲物 

 

申し込み   インターネット（教室等申込システム）にてお申込みください。 

１月４日（日）午前９時０0 分から１月１６日（金）午後 5 時まで 

 

持 参 物   野外活動の出来る服装、防寒着、屋内シューズ、軍手、着替え、入浴セット、懐中電灯、 

エプロン、三角巾、マスク、その他必要と思われるもの。 

       ※屋内運動場（段ボールで作った基地）で宿泊します。 

       ※ある方は寝袋（シュラフ） ※シュラフの無い方には、布団を貸し出します。 

 ※温かい服装で参加してください。 

内  容   

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

そ の 他   ・事業中のケガ等については、市民活動総合補償保険の対応となります。 

・体調が悪い場合は参加を控えてください。 

 

 

     

 

 

 

  

【申込み・問合せ先】 

公益財団法人福山市スポーツ協会 青少年育成課 

福山市自然研修センター『ふくやま ふれ愛ランド』 

 〒720-0843 福山市赤坂町大字赤坂甲 7545 番地 

  電話 084-952-1177 ﾌｧｸｼﾐﾘ 084-952-2320 

email fureai-land@city.fukuyama.hiroshima.jp 


