
一年間の活動 
 

□あけぼの幼稚園の一年 

   4 歳児、5歳児それぞれの発達に応じて、二年間の教育課程の中で、遊びを通して、 

 幼児の主体性を促し、心身ともに調和のとれた成長ができるように努めています。 

 

◎年間を通じた行事及び活動 

 〇参観日 

 〇誕生会 

 〇保健指導、身長・体重計測 

 〇避難訓練（火災、地震、津波、不審者 など）（ 曙小学校、南消防署） 

 〇炊飯 

 〇英語活動（年長児） 【市教委 外国語活動の先生（ALT）】 

 〇絵本の読み語り 【地域の図書ボランティアによる支援】 

 〇サッカー教室 【FCバイエルンツネイシ】 

 〇あけぼの広場（未就園児 子育て支援） 

 

   ☆英語活動 

        公立幼稚園は、小中学校で英語活動の 

       指導をされておられるALTの先生に、 

ゲームや歌などを通して、簡単な英語 

に触れる活動をしていただいています。 

 

   ☆絵本の読み語り 

                  

   毎月 1～2回、地域の図書ボランティアの 

     方に絵本の読み語りをしていただいてい  

 ます。子どもたちは絵本が大好きです。 

 

 

 

 

☆サッカー教室 

        FC バイエルンツネイシの講師を迎え 

て、計画的にいろんな動きを取り入れた 

指導をしていただいています。 

年長さんは二年目になるので、上手に 

ボールを追いかけるようになります。 



 

◇一学期の幼児教育 

   4 月は、ひまわり組（5歳児）に進級、ばら組（4歳児クラス）への入園です。ど 

の子も緊張の中、夢と期待を胸に4月を迎えます。4月中は、すぐに小学校と同じ学 

校給食が始まり、新しい環境や友達との生活に慣れることから、ゆっくりと幼稚園生 

活になじんでいきます。 

 

 ◎一学期の行事及び活動 

   〇始業式・入園式 

   〇家庭訪問 

   〇健康診断・検査 

   〇夏野菜の植え付けと観察・収穫、クッキング 

   〇交通安全教室 

   〇防犯教室 

   〇人権平和資料館見学（ひまわり組） 

   〇プール開き、プール遊び 

   〇盆踊り大会 

   〇親子料理教室 

   〇親子絵画教室（ひまわり組）  など 

 

    ☆防犯教室 

      地域の協助員の方々から劇を見せていた 

だいたり、不審者からどのように自分を守 

るかを教えていただいたりします。 

「いかのおすし」についても学びます。 

 

 

  

 

    ☆夏野菜の収穫 

                           昨年冬に植えたエンドウやそら豆、 

 いちごの収穫をします。 

 タマネギやジャガイモも収穫します。 

 収穫した野菜で、クッキングもします。 

 そのほか、ミニトマト、ピーマン、ナス、 

 キュウリ、トウモロコシなども育てて 

 います。 

                   

 



    ☆プール遊び 

      夏になると、プールで水遊びをします。 

      顔付けをしたり、輪くぐりをしたりします。 

      水着に着替えたり、身体をふいたりするこ 

とも、少しずつうまくできるようになりま 

す。 

 

 

    ☆盆踊り大会 

 毎年、8月始めの土曜日の夜に開催されます。 

 幼稚園児は、「あけぼの音頭」の歌に合わせ 

 て気持ちよく踊りを披露します。 

    この日は、PTAの皆さんも工夫を凝らした 

 ゲームや出店をします。年長さんはお店番も 

 します。 

 

 

◇二学期の幼児教育 

   二学期は幼稚園生活に慣れ、夏休みを終えてひとまわりたくましく成長してきた園 

児たちが、一人一人の目標をもってさまざまな行事や活動に参加します。これらの体 

験や経験をもとに、さらにひとまわりもふたまわりも大きく成長します 

 

◎二学期の行事及び活動 

  〇学区の敬老会（年長児） 

  〇学区大運動会 

  〇遠足 

  〇合同避難訓練 

  〇幼稚園の運動会 

  〇学区のふれあい文化祭 

  〇発表会 

  〇お楽しみ会  など 

 

   ☆学区敬老会 

      学区の敬老会で、年長さんが、 

     出演し、あけぼの保育所の年長 

さんと一緒に「あけぼの音頭」 

を踊り、お年寄りの皆さんに見 

ていただきます。 

 



☆運動会 

     友だちと力を合わせて、 

リズム運動や組体操など 

をします。 

     一学期から取り組んでき 

た竹馬（ひまわり組）、竹 

ぽっくりも披露します。 

 

 

 

 

 

 

 

   ☆合同避難訓練 

    小学校と連携して、地震・津波を想定 

    した避難訓練をします。 

揺れがおさまった後、小学校の校舎3 

階に避難します。 

 

 

 

☆発表会 

      みんなで力を合わせて劇をしたり、歌を歌ったり合奏をしたりします。 

     子どもたちは、4月からの多くの経験を通して、大きく成長した姿を、保 

護者の方に見ていただきます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



◇三学期の幼児教育 

   新しい年を迎え、ども子も年を一つ重ねるとともに、新しい学年への準備をしてい 

きます。 

   三学期も遊びを通して、学びがどんどん広がります。 

  

◎三学期の行事及び活動 

  〇餅つき 

  〇科学実験教室 

  〇防災訓練 

  〇お茶会 

  〇ひまわりランド 

  〇ありがとうの会 

  〇卒園式 

  〇修了式   など 

 

   ☆餅つき 

     地域の方の力もおかりしな 

    がら、おもちをつきます。 

     ついた後は、地域の方にお 

    そわりながら、お餅を丸めま 

    す。 

 

   ☆科学実験教室 

                                     地域にお住まいの方を講 

    師に迎えて、科学実験教 

    室を開いていただいてい 

  ます。子どもたちは、興 

 味しんしんで臨みます。 

  

   

 

   ☆防災訓練 

     三学期の避難訓練は、福山南消防署の方を講師 

    に迎えて、行います。 

     避難訓練、水消火器の練習後、消防自動車につい 

ての説明を聞いて、その後防火について、ビデオを 

見たり話を聞いたりして、火を出さないこと、防火 

の大切さを学びます。 

 



   ☆お茶会 

     毎年、年長組さんが、曙学区福祉を高める会の方々のご好意により、「いきがい 

サロン」の方々と一緒に、お茶会に参加させていただいています。幼児期に、昔 

から伝わる日本文化を体験させていただくことは、これからの成長に大変有益に 

なっています。 

      〇畳の歩き方・座り方、床の間の拝見の仕方 

      〇お辞儀の仕方 

      〇お菓子のいただき方、お茶のいただき方 

      〇お茶の点て方 

      〇抹茶茶碗の返し方 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   ☆ひまわりランド 

     子どもたちが考え 

    友だちと相談しなが 

    ら、楽しく遊ぶこと 

ができる遊園地をつ 

くって、ばら組さん 

を招待します。 

     みんなに喜んでも 

らえるように、工夫をしながら作ります。 

 

 


